II.
Navrh
NARIZENI VLADY
ze dne .... 2019,

kterym se méni narizeni vlady €. 361/2007 Sh., kterym se stanovi podminky ochrany
zdravi p¥i praci, ve znéni pozdéjSich predpist

Vlada natizuje podle § 21 pism. a) zdkona ¢. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalsi
pozadavky bezpec¢nosti a ochrany zdravi pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi pii ¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni
vztahy (zdkon o zajisténi dal§ich podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi préci),
a k provedeni zakona ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni zakona ¢. 585/2006 Sb.,
zakona ¢. 181/2007 Sb., zakona ¢. 261/2007 Sb., zakona ¢. 296/2007 Sb., zakona ¢. 362/2007
Sb., nalezu Ustavniho soudu, vyhlaSen¢ho pod ¢. 116/2008 Sb., zakona ¢. 121/2008 Sb.,
zakona €. 126/2008 Sb., zakona ¢. 294/2008 Sb., zakona ¢. 305/2008 Sb., zakona ¢. 306/2008
Sb., zakona ¢. 382/2008 Sb., zakona ¢. 286/2009 Sb., zakona ¢. 320/2009 Sb., zakona
¢. 326/2009 Sb., zakona ¢. 427/2010 Sb., zakona ¢. 73/2011 Sb., zakona ¢. 180/2011 Sh.,
zakona ¢. 185/2011 Sb., zakona ¢. 341/2011 Sb., zakona ¢. 364/2011 Sb., zakona ¢. 365/2011
Sb., zakona ¢. 367/2011 Sb., zakona ¢. 375/2011 Sb., zakona ¢&. 466/2011 Sb., zdkona
¢. 167/2012 Sb., zakona ¢&. 385/2012 Sb., zakona ¢. 396/2012 Sb., zakona ¢. 399/2012 Sb.,
zakona ¢.155/2013 Sb., zakona ¢. 303/2013 Sb., zakona ¢. 101/2014 Sb., zakona
¢. 182/2014 Sb., zakona ¢. 250/2014 Sb., zakona ¢. 205/2015 Sb., zakona ¢. 298/2015 Sb.,
zakona ¢. 377/2015 Sb., zakona ¢. 47/2016 Sb., zakona ¢. 264/2016 Sb., zakona ¢. 298/2016
Sb., zakona ¢. 460/2016 Sb., zakona ¢. 93/2017 Sb., zakona ¢. 99/2017 Sb., zakona
¢. 148/2017 Sb., zakona ¢. 202/2017 Sb., zakona ¢. 203/2017 Sb., zakona ¢. 206/2017 Sb.,
zékona ¢&. 222/2017 Sb., zdkona ¢. 292/2017 Sb., zakona ¢. 310/2017 Sb., zakona ¢. 181/2018
Sh., zakona ¢. 333/2018 Sb. a zakona ¢. 32/2019 Sb.:

ClL.T

Natizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi préaci,
ve znéni nafizeni vlady ¢. 68/2010 Sb., natizeni vlady €. 93/2012 Sb., natfizeni vlady ¢. 9/2013
Sb., natizeni vlady ¢. 32/2016 Sb. a nafizeni vlady ¢. 246/2018 Sb., se méni takto:

1. Na konci poznamky pod Carou ¢. 1 se na samostatném fadku doplnuji véty:

.Smérnice Evropského parlamentu a Rady (EU) 2017/2398, ze dne 12. prosince 2017,
kterou se méni smeérnice 2004/37/ES o ochran€ zaméstnancu pied riziky spojenymi
s expozici karcinogentim nebo mutagenum pii praci.

Smeérnice Evropského parlamentu a Rady (EU) 2019/130, ze dne 16. ledna 2019, kterou
se méni smérnice 2004/37/ES o ochran€ zaméstnancu pred riziky spojenymi s expozici
karcinogeniim nebo mutagentim pfi praci.”.
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2. Poznamka pod carou €. 21 zni:
.2V Natizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 1907/2006, ze dne 18. prosince
2006, o registraci, hodnoceni, povolovani a omezovani chemickych latek, o zfizeni
Evropské agentury pro chemické latky, o zméné smérnice 1999/45/ES a o zruSeni
nafizeni Rady (EHS) €. 793/93, natizeni Komise (ES) ¢. 1488/94, v platném znéni.*.

3. V § 1 odst. 1 pismeno d) zni:

»d) zvlastni podminky poskytovani osobnich ochrannych pracovnich prostfedkii a
jejich udrzby pii praci s chemickymi latkami, smésmi nebo prachem (dale jen
,»chemicky faktor®), biologickymi Ciniteli a v z4té€zi chladem nebo teplem,*.

4. V § 1 odst. 1 pismeno @) zni:

»Z) blizs§i pozadavky na zplsob organizace prace a pracovnich postupd pii zatézi
teplem nebo chladem, pfi praci s chemickymi faktory, biologickymi ¢initeli, pii
fyzické, psychické a zrakové zatézi a pii pracovni poloze, .

5. V § 1 odst. 1 pism. i) se slova ,,pro pfipad zdolavani mimotadné udalosti® nahrazuji
slovy ,.k feSeni udalosti,” a slova ,,exponovaného chemické latce, smési nebo prachu*
se nahrazuji slovy ,.exponovaného chemickému faktoru nebo jinym rizikovym
faktorim®.

6. V § 1 odst. 1 pism. j) se slovo ,,nadmérné* zrusuje, slova ,,chemickym karcinogenim*
se zrusuji, za slovo ,,reprodukci,” se vkladaji slova ,,pfi praci® a za slovo ,,fyzické“ se
vkladaji slova ,,a psychické®.

~

. V § 1 odst. 1 pism. k) se slovo ,,minimalni* zrusuje.

3)ec 3)ec

nahrazuje slovem ,,stavbu™*.

o

. V § 1 odst. 6 se slovo ,,vystavbu

Poznamka pod Carou €. 3 zni:
»%) Vyhlaska &. 268/2009 Sb., o technickych pozadavcich na stavby.*.

9. V§2odst. 1 seslova,, pracovni polohy* zrusuji.

10. V § 2 odst. 2 se za slovo ,,stanovitelnosti,” vkladaji slova ,,mezi kvantifikace,” a slova
,je stejné¢ spolehliva® se nahrazuji slovy ,,je validovana a odpovida soucasnému
védeckému poznani.*.

11. Za § 2 se vklada novy § 2a, ktery v¢etné nadpisu zni:

»d 2a
Vymezeni pojmii

Pro ucely tohoto nafizeni se rozumi trvalou praci prace vykonavana po dobu 4 hodin za
sménu a prace delsi..

12.V § 3 se slovo ,,stereoteplota (tst)* nahrazuje slovy ,,operativni teplota (to).
13. V § 3a pism. c) a d) se slova ,,je dosazena“ nahrazuji Slovy ,,neni piekrocena‘.
14. V § 3a se pismeno f) zrusuje.

Dosavadni pismena g) az j) Se oznacuji jako pismena f) az i).



15. V § 3a pism. f) se slova ,,pro pfikladmé druhy praci* nahrazuji slovy ,.tfidy prace*.

16. V § 3a pism. g) se slova ,,s neudrzovanou teplotou® zrusuji a za slovo ,,vétrané* se
vklada slovo ,,pracoviste®.

17.V § 3a se pismeno h) zruSuje.
Dosavadni pismeno 1) se oznacuje jako pismeno h).

18. V § 3a pism. h) se slova ,,s udrzovanou teplotou,* zrusuji a slova ,,nucené vétrani* se
nahrazuji slovy ,,vzduchotechnické zaiizeni®.

19. V § 3a se na konci pismene h) tecka nahrazuje ¢arkou a dopliuje se pismeno 1), které
zni:

,»1) mikroklimatickymi faktory, vyslednd teplota, operativni teplota, teplota, vlhkost a
rychlost proudéni vzduchu, které jsou definovany v CSN EN 7726 Tepelné prostiedi.
Ptistroje a metody méfeni fyzikalnich veli¢in.*.

20. V § 3b odstavec 1 zni:

»(1) Zatez teplem pfi praci na pracovisti podle § 3a pism. g) nebo h) se hodnoti podle
primérné vysledné teploty (tg) nebo operativni teploty (to), kterou se rozumi teplota
vypoctena jako Casove vazeny pramér za efektivni dobu prace, kterou je doba snizena
o dobu trvani pfestavky na jidlo a oddech a bezpecnostni piestdvku nebo primeér z
jednotlivych méfenych ¢asovych intervalti v pribehu celé osmihodinové nebo delsi
smény, jde-li o pracovist¢ s ménicimi se teplotami, z teploty vzduchu ta, vysledné
teploty kulového teploméru tg a rychlosti proudéni vzduchu va.*.

21.V § 3b odst. 2 se za slovo ,,pfipustnych® vklada slovo ,,mikroklimatickych* a slovo
Lupravenych se nahrazuje slovem ,,uvedenych®.

22.V § 3b odst. 3, § 23 odst. 3 a 4, § 25 odst. 3, § 49 odst. 3, § 49 odst. 9, § 54 odst. 1,
§ 54 odst. 3 a § 54 odst. 5 se slovo ,,upraveny‘ nahrazuje slovem ,,uvedeny*.

23.V § 3b odst. 3 se slova ,,horizontalni a* zrusuji, slova ,,tabulkach ¢. 4 a 5“ se nahrazuji
slovy ,tabulce ¢. 4 a pismeno ,,h)* se nahrazuje pismenem ,,g)*.

24.V§ 3b odst. 3, § 4 odst. 1, § 5 odst. 4 a § 25 odst. 6 se slovo ,,upravené* se nahrazuje
slovem ,,uvedené®.

25. V § 3b odstavec 5 zni:

»(5) Pfi hodnoceni zatéze teplem na venkovnim pracovisti se vychazi z aktudlnich
meteorologickych tdaji platnych pro den kontroly pro danou oblast.*.

26.V § 4 odst. 1 se text ,,§ 3a pism. h), nahrazuje textem ,,§ 3a pism. Q),“, text ,,, § 3a
pism. 1) se zrusuje a text ,,¢. 6° se nahrazuje textem ,,¢. 5.

27. V § 4 odst. 1, § 5 odst. 1 a § 21 odst. 1 se slovo ,,upraveného* nahrazuje slovem
,uvedeného®.

28.V § 4 odst. 2 se za slovo ,,aklimatizovaného* vkladaji slova ,,i neaklimatizované¢ho* a
slova ,,je upravena v pfiloze ¢. 1 k tomuto nafizeni, ¢asti B, tabulkach ¢. 1a az 2¢.” se
nahrazuji slovy ,,se stanovi vypoctem tepelné bilance podle ptislusné ceské technické
normy CSN EN ISO 7933 Ergonomie tepelného prostiedi — Analytické stanoveni a
interpretace tepelného stresu pomoci vypoctu piedpovidané tepelné zatéze .“.
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29.V § 4 odst. 4 se slova ,,Nejde-li pfi“ nahrazuji slovem ,,Pfi“, slovo ,,vychazet” se
nahrazuje slovy ,,se vychazi “, slova ,tabulek la az 2¢ z duvodu jinych zadavacich
parametrt, kterymi jsou jina rychlost proudéni vzduchu, jiny tepelny odpor odévu
nebo je-li vlhkost vzduchu vyssi nez 70 %, stanovi se dlouhodobé a kratkodobé
pfipustné doby prace pomoci vypoctu tepelné bilance podle® se zruSuji a slova ,,nebo
na zakladé“ se nahrazuji slovy ,,0 ergonomii tepelného prostiedi’, ptipadné z
ptimych®.

30. V § 4a odst. 1 se slovo ,,upraveném* nahrazuje slovem ,,uvedeném* a text ,,¢. 6“ se
nahrazuje textem ,,¢. 5.

31.V§6odst. 1av§7odst. 5 se slovo ,,upravena“ nahrazuje slovem ,,uvedena®.

32.V § 6 odst. 2 se slovo ,,upravena‘“ nahrazuje slovem ,,uvedena®.

33. V § 7 odst. 1 véte tieti se za slovo ,,organizmu vkladaji slova ,,a maximaln¢ pfipustné
doby expozice chladu*, text ,,prostiedi’®" se nahrazuje textem ,,prostiedi?®” a slova ,,a
normy o stanoveni a interpretaci stresu z chladu pomoci potfebné izolace odévu a
mistnich u¢inkt chladu®* se véetnd poznamky pod arou &. 8 zrusuji.«.

Poznamka pod carou €. 22 zni:

.22 CSN EN ISO 11079 Ergonomie tepelného prostiedi — Stanoveni a interpretace
stresu z chladu pomoci potfebné izolace odévu (IREQ) a mistnich ucinki chladu.*.

34.V § 7 se odstavec 4 zrusuje.
Dosavadni odstavce 5 a 6 se oznacuji jako odstavce 4 a 5.

35.V § 7 odst. 5 se slova ,,prace vykondvana po dobu 4 hodiny za sménu a delsi (dale jen
»trvald prace®)“ nahrazuji slovy ,,vykondvana trvalé prace*.

36. V § 8 odst. 1 véte prvni se za slova ,,ochranny napoj* vkladaji slova ,,podle ptilohy ¢&.
1 tohoto nafizeni, tabulky ¢. 5 ¢asti A“.

37. V ¢asti druhé nadpisu Hlavy 111 se slova ,,a prachem* zrusuji.

38. § 9 az 12 vcetné nadpisi a poznamek pod ¢arou €. 6, 28 a 34 zné;ji:

-89
Vymezeni pojmi, hygienické limity, zpiisob jejich zjiSovani a hodnoceni

(1) Pro ucely tohoto nafizeni se rozumi
a) chemickym faktorem chemicky prvek nebo sloudenina véetné prachi, které se
vyskytuji Samostatné nebo ve smési v pfirozeném stavu, nebo ktery je vyroben,
pouzit nebo uvolnén pii jakékoliv pracovni Cinnosti véetné vzniklého odpadu, bez
ohledu na to, zda byl vyroben zamérn¢ nebo neumysiné a zda byl ¢i nebyl uveden na
trh,
b) nebezpe¢nym chemickym faktorem
1. chemicky faktor, ktery splfiuje kritéria jako nebezpeény podle nékteré z tiid
nebezpecnosti pro zdravi podle Narizeni Evropského parlamentu a Rady (ES)
&. 1907/2006%Y (dale jen ,Natizeni &. 1907/2006“) bez ohledu na to, zda se na
tento chemicky faktor vztahuje uvedené nafizeni,
2. chemicky faktor, ktery nesplnuje kritéria pro klasifikaci jako nebezpecny podle
bodu 1, ale ktery mize z divodu svych fyzikalné-chemickych, chemickych nebo
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toxickych vlastnosti a zpusobu pouziti nebo jeho vyskytu na pracovisti
predstavovat zdravotni riziko pro bezpefnost a zdravi zaméstnancu, vcéetné
chemickych faktort, pro které je stanoven expozi¢ni limit,

) biologickou limitni hodnotou limitni hodnota koncentrace chemického faktoru, jeho
metabolitu nebo ukazatele uéinku v pfislu§ném biologickém materialu,

d) Cinnosti souvisejici s chemickym faktorem kazda prace, pii které se pouzivaji
chemické faktory v ramci jakéhokoli procesu véetné vyroby, manipulace, skladovani,
dopravy, odstranéni a upravy nebo dalsi ¢innosti, pfi kterych tyto chemické faktory

e) dychaci zénou polokulovy prostor obepinajici zpfedu oblicej o poloméru 300 mm,
méfeny ze stfedu spojnice usi?®,

f) kontrolovanym pasmem zietelné a viditelné oznaceny, vyhrazeny a je-li to prakticky
proveditelné stavebné oddéleny prostor pracovniho prostredi, zajistény proti vstupu

cr v

ptredstavuji zdravotni riziko pro zdravi a bezpecnost zaméstnancti, zejména ¢innosti
uvedené v § 18 odst. 6 a 7, v § 15 odst. 3, § 21 odst. 2 nebo 38 odst. 5,

g) hygienickou smyc¢kou oddéleny prostor, jehoZz neexponovana ¢ast musi byt oddélena
dvetfmi, Satnou pro vyménu odévi a sprchou.

(2) Hygienickym limitem chemického faktoru v pracovnim ovzdusi je piipustny
expoziéni limit a piipustny expozi¢ni limit pro celkovou koncentraci vdechovatelné frakce

prachu nebo nejvys$si pripustna koncentrace. Hygienickym limitem chemického faktoru
Vv biologickém materidlu exponovanych osob je biologicka limitni hodnota.

(3) Piipustny expozic¢ni limit je celosménovy casové véazeny prumér koncentrace
chemického faktoru v dychaci zén€, jemuz muze byt podle souCasného stavu znalosti
exponovan zaméstnanec v osmihodinové nebo kratsi sméné tydenni pracovni doby, aniz by u
n¢ho doslo i pfi celozivotni pracovni expozici k poSkozeni zdravi, k ohrozeni jeho pracovni
schopnosti a vykonnosti. Pfipustny expozicni limit je stanoven pro praci, pii které primérna
plicni ventilace zaméstnance neptekracuje 20 litrli za minutu za osmihodinovou dobu prace, a
to za predpokladu celkového primérného energetického vydeje ve tiidach I — I1lb uvedenych
v piiloze ¢. 1 k tomuto nafizeni, ¢ast A, tabulka ¢. 1. U zaméstnancu, jejichz expozice neni
disledkem jejich vlastni pracovni €innosti, ale je zpiisobena priinikem emisi z vyrobniho
procesu, nesmi koncentrace chemického faktoru piekrocit jednu pétinu jejiho ptipustného
expozi¢niho limitu. U zaméstnancti, jejichZ expozice neni disledkem jejich vlastni pracovni
¢innosti, ale je zptisobena prinikem emisi z vyrobniho procesu, nesmi koncentrace
chemického faktoru piekrocit jednu pétinu jejiho ptipustného expozi¢niho limitu.

(4) Postup pii stanoveni piipustného expozi¢niho limitu smési chemickych faktord,
stanoveni pfipustného expozi¢niho limitu chemického faktoru pii vySsi plicni ventilaci a
postup pii stanoveni piipustného expozi¢niho limitu v del§i nez osmihodinové dobé prace,
jsou uvedeny Vv priloze ¢. 2 k tomuto nafizeni, ¢asti B. Pfi ¢innostech souvisejicich s expozici
riznym nebezpecnym chemickym faktorim se zdravotni riziko musi posoudit podle rizika,
které ptedstavuje kombinace vSech téchto faktort.

(5) Nejvyssi ptipustna koncentrace je takova koncentrace chemického faktoru, které
mohou byt zaméstnanci exponovani nepfetrzité¢, aniz by pocitovali drazdéni o¢i nebo
dychacich cest nebo bylo ohrozeno jejich zdravi a spolehlivost vykonu prace. Pfi hodnoceni
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pracovniho ovzdusi lze porovnavat koncentraci chemického faktoru s nejvyssi ptipustnou
koncentraci ¢asové vazeného primeéru koncentrace tohoto faktoru méfeného po dobu nejvyse
15 minut, pokud neni v pfiloze ¢. 2 k tomuto nafizeni, ¢asti A stanoveno jinak. Takové
I5minutové useky s prumérnou koncentraci vyssi nez hodnota piipustného expozi¢niho
limitu, ale neptfesahujici nejvyssi pripustnou koncentraci, smi byt béhem osmihodinové smény
nejvyse 4 s odstupem nejméné jedné hodiny. Pfitom nesmi Casoveé vazeny prumér koncentraci
pro celou sménu piekrocit hodnotu pfipustného expozi¢niho limitu.

(6) Seznam chemickych faktort, jejich ptipustné expozi¢ni limity, nejvyssi pfipustné
koncentrace jsou uvedeny Vv piiloze ¢. 2 k tomuto nafizeni, ¢asti A. Limitni hodnoty ukazateli
biologickych expozi¢nich testli jsou uvedeny v pfiloze ¢. 2 k tomuto nafizeni, ¢asti C,
tabulkach 1 a 2. Seznamy prachii a jejich pfipustné expozi¢ni limity jsou uvedeny
v priloze €. 3 k tomuto nafizeni, ¢asti A, tabulkéach ¢. 1 az 5.

(7) Stanoveni koncentrace chemickych faktord a jeji hodnoceni v dychaci zoné je
uvedeno v ptilohach ¢. 2 a 3 k tomuto nafizeni, a s pfihlédnutim k pfislusnym ceskym

technickym normam vztahujicim se k ovzdusi na pracovisti®.

(8) Pti méteni vdechovatelné a respirabilni frakce polétavého prachu se postupuje
podle ceskych technickych norem pro meéfeni expozice chemickym faktorim v ovzdusi
pracovite®.

(9) Zptsob odbéru vzorkl prachu obsahujiciho azbest v pracovnim ovzdusi a jejich
zpracovani je uveden V piiloze ¢. 3 k tomuto nafizeni, ¢asti B a zdroven se postupuje podle
&eskych technickych norem3?.

(10) Hodnoty pro plyny a pary se udavaji bud’ jako objemova koncentrace v ppm
nezavisla na okamzité teploté a tlaku, nebo jako koncentrace hmotnosti v mg.m™ pii teploté
20 °C a tlaku 101,3 kPa na téchto veli¢inadch zéavisla. Hodnoty pro aerosoly se udavaji v
mg.m™ pro skuteéné podminky prostiedi, pokud jde o teplotu a tlak. Hodnoty pro vlakna se
udavaji v poétu vlaken/cm® nebo jako hmotnostni koncentrace v mg.m=pro skute¢né
podminky prostiedi, pokud jde o teplotu a tlak na pracovisti.

CELEX 32019L130

§ 10
Podklady pro hodnoceni zdravotniho rizika

(1) Pfi hodnoceni zdravotniho rizika pro zaméstnance, ktery je pfi praci exponovan
chemickému faktoru, se postupuje podle Ceskych technickych norem pro méfeni expozice
chemickym faktoriim v ovzdusi pracovisté®. Pfi hodnoceni podle véty prvni se vychéazi
pfedevsim:

a) ze zjisténi pritomnosti chemického faktoru na pracovisti vlastnim Setfenim, z vysledkt
meteni podobnych technologii nebo z odborné literatury,

b) ze zjisténi nebezpecnych vlastnosti chemickych faktord, které mohou mit vliv na zdravi
zamestnance,
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C€) z udaju z bezpecnostniho listu véetné expozi¢niho scénafe a z dalSich zdroju tykajicich se
chemické bezpecnosti,

d) ze zjisténi urovng, typu a trvani expozice,

e) z popisu naplné¢ prace zaméstnanct, popis technologickych a pracovnich operaci
s chemickym faktorem vcetné jeho mnozstvi a popis uspoiadani pracoviste,

f) z hygienickych limitt uvedenych v § 9,

g) z posouzeni ucinku organiza¢nich, technickych nebo individualnich opatieni, ktera byla
pfijata k ochran¢ zdravi zaméstnance pii praci,

h) ze zavéru z jiz provedenych 1ékaiskych prohlidek a vySetieni nebo dalSich podkladt od
poskytovatele pracovnélékarské sluzby, vyuziti zavéri z mimofadnych udalosti a dalSich
informaci z dostupnych zdroj,

1) z ur¢eni podminek, za nichz mize dojit k nadmérné expozici chemickému faktoru.

(2) Podklady pro hodnoceni zdravotniho rizika chemickym faktorim musi dale
zahrnovat 1 prace spojené¢ s udrzbou nebo tklidem a jiné prace, pii kterych mize byt
zaméstnanec vystaven expozici chemickému faktoru.

§11
Dalsi opatieni k ochrané zdravi pri praci, blizsi hygienické pozadavky na
pracovisté a pracovni prostredi

(1) Pt1 vyskytu chemickych faktort, které se vsttebavaji kizi nebo sliznicemi, a které
jsou ziravé, drazdivé nebo senzibilizuji kizi, o€i nebo dychaci cesty, ptfipadné jsou jinak
nebezpecné pii vdechovani, zaméstnavatel zajisti, aby zaméstnanec byl vybaven vhodnym
osobnim ochrannym pracovnim prostfedkem.

(2) Pti praci s chemickymi faktory musi byt zajiSténo dostate€né a U€inné vétrani a
mistni odsavani od zdroje chemického faktoru a uplatnéna technicka a technologické opatient,
kterd napomahaji ke sniZzeni urovné chemického faktoru v dychaci zon¢ zamé&stnanci.

§ 12

Minimalni opatieni k ochrané zdravi pred ucinky predvidatelné a
nepredvidatelné nadmérné expozice

(1) U cCinnosti, u niz lze piedvidat moznost znaéného zvySeni expozice a byla
vyCerpana vSechna technicka preventivni opatieni, provede zameéstnavatel opatieni nezbytna
ke zkraceni expozice zaméstnanci na nejkrat§$i moznou dobu a zajisti ochranu zameéstnancu
béhem provadéni této Cinnosti. Témto zaméstnancum zaméstnavatel poskytne osobni
ochranné pracovni prostiedky, které musi pouzivat, po dobu trvani nadmérné expozice.




(2) Po dobu provadéni ¢innosti podle odstavce 1 spojenych s nadmérnou expozici
musi zaméstnavatel zabranit vstupu nepovolanych osob do téchto prostor.

(3) Pokud v piipadé nadmémé expozice pii nepredvidatelné udalosti nepostacuji
dostupna technicka opatfeni k omezeni nadmérné expozice, zaméstnavatel

a) informuje neprodlené o této skute¢nosti zaméstnance,

b) do doby odstranéni pticin stavu, ktery vedl k nadmérné expozici chemickému faktoru, na
tomto pracovisti omezi pocet zaméstnanct jen na ty, ktefi provadéji nezbytné prace

¢) zamé&stnanci, ktery provadi praci podle pismene b), poskytne osobni ochranné pracovni
prostiedky odpovidajici chemickému faktoru a mife expozice,

d) kontaminovany prostor vymezi bezpe¢nostnim pasmem, jde-li o udalost spojenou s tinikem
chemického faktoru do pracovniho prostfedi; vymezeni bezpe¢nostniho pasma se provede
s ohledem k povaze uniklého faktoru a jeho mnozstvi,

e) dobu expozice chemickému faktoru v bezpe¢nostnim pasmu zkrati na co nejmensi miru,

) po odstranéni pii¢in nadmérné expozice zajisti kontrolni méteni chemického faktoru vzdy,
pokud lze o¢ekavat jeho pfitomnost v pracovnim prostfedi i po ukonceni vSech opatfeni
smé&fujicich k odstranéni nadmérné expozice.

CELEX 32004L0037

8 Napiiklad CSN EN 14042 Ovzdusi na pracovisti - Navod k aplikaci a pouZiti postupii posuzovani expozice
chemickym a biologickym &initelim, CSN P CEN/TS 15279 Expozice pracovisté - Méfeni expozice kiZe -
Principy a metody, CSN EN 689 Ovzdusi na pracovisti — Méfeni expozice pii vdechovani chemickych &initelt —
strategie pro testovani shody s meznimi hodnotami expozice pii praci. CSN EN 1540 Ovzdusi na pracovisti —
Terminologie; Méfeni expozice pii vdechovani chemickych Cinitel — strategie pro testovani shody S meznimi
hodnotami expozice pii praci. CSN EN 481 Ovzdusi na pracovisti — vymezeni velikostnich frakci pro méfeni
polétavého prachu, CSN EN 482+Al1 Expozice pracoviité — Vseobecné pozadavky na postupy méfeni
chemickych latek, CSN EN 13936 Expozice pracoviité — Postupy pro méfeni chemickych latek pritomnych jako
smés polétavych &astic a par - Pozadavky a metody zkouseni; CSN EN 13205-1 Expozice pracoviité —
Posuzovani funkce zafizeni pro méfeni koncentrace &astic polétavého prachu - Cést 1: Obecné pozadavky; CSN
EN 12341 83 5612 Kvalita ovzdusi — Referencni gravimetrickd metoda stanoveni hmotnostni koncentrace frakci
aerosolovych ¢astic PM10 a PM2,5.

28) Vyhlagka ¢&. 6/2003 Sb., kterou se stanovi hygienické limity chemickych, fyzikélnich a biologickych ukazateld
pro vnitini prostiedi pobytovych mistnosti nékterych staveb.

3) CSN EN ISO 16000-7 Vnitini ovzdusi - Cast 7: Postup odbéru vzorku pfi stanoveni koncentrace azbestovych
vlaken v ovzdusi.*.

39. § 12a se zrusuje.
40. V § 13 odstavec 2 zni:

»(2) Pro hodnoceni expozice zaméstnance olovu je rozhodujicim ukazatelem koncentrace
olova v krvi (déle jen ,,plumbémie®). Hodnoty plumbémie se porovnavaji s jeji limitni
hodnotou, pfipadn€ se porovnéavaji koncentrace olova v dychaci zo6n¢ s hodnotou
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pfipustného expozi¢niho limitu. Limitni hodnota plumbémie a hodnoty plumbémie, u
kterych se jiz provadi zdravotni dohled, jsou uvedeny v pftiloze ¢. 2, ¢asti C k tomuto
nafizeni.*.

V § 13 odst. 3 se slova ,,Prikladmy seznam® nahrazuji slovem ,,Ptiklady* a slova ,,je
upraven‘‘ se nahrazuji slovy ,,jsou uvedeny*.

41.V § 14 odst. 1 se slovo ,,upraveného nahrazuje slovem ,,uvedeného” a za slovo
,stanovena“ se vklada slovo ,,plumbémie®.

42.V § 14 odst. 2 se slova ,zafizeni zavodni preventivni péfe zaméstnavateli podle
zdkona o ochrané vefejného  zdravilV,“ nahrazuji slovy ,poskytovatel
pracovnélékaiskych sluzeb zaméstnavateli“ a slovo ,,upraveny se nahrazuje slovem
Luvedeny“.

43.V § 15 odst. 1 se za slovo ,,zaméstnance™ vklada slovo ,,opakované“, za slovo
»prekroceni® se vklada slovo ,,jeji“, za slovem ,hodnoty* se slovo ,,plumbémie*
zruSuje, za slovo ,,aby* se vklada slovo ,tento*, za slovo zaméstnanec se vklada slovo
,»hebyl“ a za slovem ,,smény* se slovo ,,nebyl* zrusuje.

44.V § 15 odstavec 3 zni:

»(3) Zaméstnavatel vy€leni prostor bez rizika expozice olovu uréeného pro odpocinek,
piti a stravovani zaméstnance.*.

45.V § 15 se doplnuje odstavec 5, ktery zni:
,»(5) Na pracovistich v kategorii tieti nebo ¢tvrté z hlediska nadmérné expozice olovu se
zfizuje kontrolované pasmo.*.

46. V Hlavé 11l nadpis dilu 3 zni: ..Chemické faktory klasifikované jako karcinogenni,

mutagenni a toxické pro reprodukci a pracovni procesy s rizikem chemické
karcinogenity“.

CELEX32004L0037

47. § 16 vetné nadpisu zni:
»$ 16

Karcinogeny, mutageny a latky toxické pro reprodukci

(1) Pro tcely tohoto nafizeni se karcinogenem, mutagenem nebo latkou toxickou pro
reprodukci rozumi:

a) kazdy chemicky faktor, ktery je klasifikovan jako karcinogen kategorie 1A a 1B, mutagen
v zarode¢nych buiikach kategorie 1A a 1B nebo latka toxickd pro reprodukci kategorie 1A
a 1B podle Nafizeni ¢. 1907/2006 nebo spliuje kritéria pro tuto klasifikaci nebo je obdobnym
zpusobem nebezpecny podle prevodni tabulky uvedené v piiloze VII Natizeni ¢. 1907/2006,

b) pracovni procesy s rizikem chemické karcinogenity uvedené v ptiloze €. 2 ¢asti A k tomuto
nafizenti,



¢) prach tvrdych diev uvedenych v bodu b) vysvétlivek pfilohy ¢. 3 k tomuto nafizeni ¢asti A
tabulce €. 4, je-li prace s tvrdym dievem zatrazena z hlediska tohoto faktoru do kategorie treti
nebo ¢tvrté podle zdkona o ochrané€ vefejného zdravi.

(2) Hygienické limity pro karcinogeny, mutageny a latky toxické pro reprodukci jsou
uvedeny v priloze ¢. 2 k tomuto nafizeni, tabulce ¢asti A, nebo v piiloze ¢. 3 k tomuto
nafizeni, tabulkach Casti A. «.

48. 'V § 17 odstavec 1 zni:

,»(1) Pokud mize byt jakakoli ¢innost spojena s expozici zaméstnance chemickym faktorim
nebo pracovnim procestim s rizikem karcinogenity uvedenym v pfiloze ¢. 2 k tomuto nafizeni,
¢asti A, musi byt stanoveny typ, vyse a trvani této expozice, aby mohla byt vyhodnocena
veskera nebezpeci pro zdravi zaméstnance a stanovena odpovidajici opatfeni k ochrané¢ jeho
zdravi.”.

49. 'V § 17 odst. 2 se slovo ,,se“ nahrazuje slovem ,,zaméstnavatel®.

50. V § 18 odst. 1 se slova ,pouzivani latek* nahrazuji slovy ,,pouzivani chemickych
faktord* a slova ,,latek, ptipravki* se nahrazuji slovy ,,chemickych faktoria®.

51. 'V § 18 odstavec 2 zni:

»(2) Jestlize z vysledki hodnoceni vyplyne, Ze pouZivani chemickych faktort
uvedenych v § 16 odst. 1 pism. a) nelze z technickych divodi nahradit chemickym
faktorem nebo postupem podle odstavce 1, musi zaméstnavatel zajistit, aby jejich
pouzivani nebo vyroba byly provadény, pokud je to technicky uskutecnitelné,
V uzavieném systému. Neni-li uplatnéni uzavien¢ho systému technicky mozné, musi byt

snizena expozice zaméstnance na co nejnizsi technicky dosazitelnou uroven a prace
provadéna pouze v kontrolovaném pasmu. .

52. V § 18 odst. 3 uvodni ¢ast ustanoveni zni: ,,Kdekoliv jsou pouzivany latky chemické
faktory uvedené v § 16, musi zaméstnavatel kromé obecnych ochrannych opatfeni
uvedenych v § 102 zakoniku prace a § 7 zakona o zajiSténi dalSich podminek
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci provést tato ochrannd uplatnit dalsi preventivni
opatteni:®.

53. 'V § 18 odst. 4 se za slovo ,,musi* vklada slovo ,,prokazatelné* a slovo ,latkam* se

nahrazuje slovy ,,chemickym faktorim®.

54. 'V § 18 odst. 5 se slovo ,latkam* nahrazuje slovy ,,chemickym faktorim®, slovo
»mimofadné“ se zrusSuje, slova ,témto latkdm* se nahrazuji slovy ,.chemickym
faktorim* a slova ,,kontaminovany prostor vymezen kontrolovanym padsmem a musi
byt“ se nahrazuji slovy ,,v kontrolovaném pasmu*.

55. 'V § 18 odstavec 6 zni:

,»(6) Kontrolované pasmo se trvale ziizuje pii praci, pii niz se zachazi s chemickymi
faktory uvedenymi v § 16 pism. a) az c).*.
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56.

57.

58.

59.

60.

V § 18 odst. 7 se slova ,karcinogeny kategorie 1, 1A, mutageny kategorie 1, 1A, latky
toxické pro reprodukci kategorie 1, 1A nahrazuji slovy ,,chemické faktory uvedené
v § 16 odst. 1 pism. a) a ¢).

V § 18 se za odstavec 7 dopliiuje odstavec 8, ktery zni:

,»(8) Prani a Cisténi pracovniho odévu muize byt provadéno jen v pradelné nebo Cistirné,
které jsou pro tento druh prace urCeny a vybaveny. Pii pievazeni z pracovisté musi byt
pracovni odév uloZen v uzavieném kontejneru.*.

V § 21 odst. 6 pism. g) se slova ,,mimotadné expozici“ nahrazuji slovy ,, nadmérné
expozici‘.

V § 21 odst. 6 pism. j) se slova ,,zadvodni preventivni péce* nahrazuji slovy ,,daném
poskytovatelem pracovnélékatskych sluzeb.*.

vV ree

V nadpisu Hlavy IV se za slova ,,zatézi* dopliuji slova ,,a se zatézi pohybového
aparatu®.

61. V § 23 odst. 1 se za slovem ,,hodnotach* pismeno ,,a* nahrazuje ¢arkou a na konci textu

odstavce se dopliiuji slova ,,nebo pomoci obou veli¢in®.

62. V § 23 odstavec 5 zni:

63.

64.

»(5) Pii trvalém provadéni prace v primérnych sménach kratSich nez 8 hodin se hodnoty

do 480 minut nedopocitavaji, plati pro né stejné limity jako pro osmihodinovou
sménu. .

V § 25 odst. 7 se ¢islo ,,3* nahrazuje slovy ,,do 6 a text ,,6 % se nahrazuje slovy ,,nad
6 % vcetne®.

V § 25 odstavec 8 zni:

»(8) Jde-li o praci ve sméné s dobou vykonu prace del§i nebo krat$i nez 480 minut,

65.

odpovidaji primérné hygienické limity vypoctim uvedenym v piiloze €. 5, ¢asti A
tabulce ¢. 8 tohoto natizeni.*.

V § 25 odstavec 9 vcetné poznamky pod ¢arou €. 9 zni:

»(9) Pro rizikové faktory fyzickd zatéz nebo pracovni poloha muze zaméstnavatel
zafadit prace do druhé kategorie na zakladé¢ odborného hodnoceni provedené¢ho
drzitelem autorizace k vySetfeni v oboru fyziologie prace podle § 83a odst. 1 pism. 1)
zékona o ochrané vefejného zdravi®. Odborné hodnoceni musi obsahovat udaje
0 charakteru prace, mistu vykonu prace, dobé vykonu prace, sménnosti, informace
0 manipulovaném materidlu, reZimu prace a odpoCinku v pribéhu konani prace,
pouzivaném nafadi, pohlavi zaméstnanci a jejich rotaci na jednotlivych pracovnich
pozicich a fotodokumentaci vztahujici se k pracovnimu prostiedi, pokud byla potizena.
Véta prvni se nepouZije, jde-li o vytazeni prace z rizikovych praci pro rizikové faktory
fyzickéd zatéz nebo pracovni poloha. V piipadé, Ze se pro rizikovy faktor fyzicka zatéz
nebo pracovni poloha vyskytne u zaméstnavatele nemoc z povolani nebo ohrozeni
nemoci z povoldni, je zaméstnavatel povinen do 6 mésicti ode dne uzndni nemoci
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Z povolani nebo ohrozeni nemoci z povolani piedlozit pfislusSnému organu ochrany
vetejného zdravi pro praci, pii niz vznikla nemoc z povolani nebo ohrozeni nemoci
Z povolani, protokol o méfeni uvedeného rizikového faktoru provedené podle zédkona
0 ochrang veiejného zdravi®.

9 zakon & 258/2000 Sh., o ochrané veiejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich
zakont, ve znéni pozdéjSich piedpisi.®.

66. V c¢asti druhé hlave IV nadpis dilu 3 zni:
»Ruéni manipulace s bfremenem*.
67. § 26 az 27 v€etné nadpist a poznamky pod ¢arou €. 13 znéji:
»$ 26
Vymezeni ruéni manipulace s bifemenem

Ruéni manipulaci s bfemenem se rozumi pfepravovani nebo noSeni bfemene jednim
nebo soucasné vice zaméstnanci véetné jeho zvedani, pokladani, strkani, tahani, posunovani
nebo premistovani, pii kterém v disledku vlastnosti bifemene nebo nepiiznivych
ergonomickych podminek muze dojit k poskozeni patefe zaméstnance nebo onemocnéni
Z jednostranné nadmérné zatéze. Za ruéni manipulaci s bfemenem se poklada téz zvedani
a prenaseni zivého biemene.

§ 26a

Hodnoceni zdravotniho rizika, hygienické limity, bliz§i poZadavky na zpiisob organizace
prace a pracovni postupy a informace k ochrané zdravi

(1) Hodnoceni zdravotniho rizika pfi ruéni manipulaci s bfemenem zahrnuje mimo
posouzeni  hmotnosti ruéné¢ manipulovaného bfemene, kumulativni hmotnosti
a vynakladaného energetického vydeje, srdeéni frekvence v primémé smeéné a hodnot
taznych a tlaénych sil 1 komplexni vyhodnoceni pracovnich podminek, za kterych k rucni
manipulaci dochazi.

(2) Piipustny hygienicky limit pro hmotnost ruéné manipulovaného biemene
prenaSené¢ho muzem pii obCasném zvedani a pienaSeni je 50 kg, pfi Castém zvedani
aprenaSeni 30 kg. Pii praci vsed¢ je ptipustny hygienicky limit pro hmotnost rucné
manipulovaného biemene muzem pii zvedani a prenaSeni 5 kg.

(3) Primérny hygienicky limit pro celosménovou kumulativni hmotnost rucné
manipulovanych bfemen pii jejich zveddni a piendSeni v primérné osmihodinové sméné
muzem je 10 000 kg.
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(4) Piipustny hygienicky limit pro hmotnost ruéné manipulovaného biemene
prenaSené¢ho zenou pii obCasném zvedani a prenaseni je 20 kg, pti ¢astém zvedani a prendsSeni
15 kg. Pii praci vsedé je piipustny hygienicky limit pro hmotnost ru¢n¢ manipulovaného
bifemene pfi zvedani a pienaseni zenou 3 kg.

(5) Priimérny hygienicky limit pro celosménovou kumulativni hmotnost ruéné
manipulovanych bfemen v primérné osmihodinové smeéné Zenou je 6 500 kg.

(6) Obcasnym zvedanim a prenaSenim bfemene se rozumi zvedani a prendSeni
bfemene nepiesahujici souhrnné 30 minut v primémé osmihodinové sméné. Castym
zvedanim a pfenasenim bfemene se rozumi zvedani a pfenaseni biemene piesahujici souhrnné
30 minut v primérné osmihodinové sméné. Uvedena celkova doba prendseni a zvedani

bifemene v prumérné osmihodinové smeén¢ je primérnym hygienickym limitem.

r

(7) Hygienické limity pro ptipustné hodnoty energetického vydeje nebo srde¢ni
frekvence pfi ruéni manipulaci s bfemeny pro muZze a Zeny jsou uvedeny v piiloze €. 5
k tomuto nafizeni, ¢asti A, tabulkach ¢. 1 az 4.

(8) Hmotnost biemen a podminky ru¢ni manipulace s bfemeny t¢hotnymi Zenami,
kojicimi Zenami, matkami do konce devatého mésice po porodu a mladistvymi jsou upraveny
vyhlaS8kou o pracich a pracovistich, které jsou zakdzany tc¢hotnym zaméstnankynim,
zaméstnankynim, které koji, a zaméstnankynim-matkdm do konce devat¢ho meésice po
porodu, o pracich a pracovistich, které jsou zakdzdny mladistvym zameéstnancim,
a 0 podminkach, za nichz mohou mladistvi zaméstnanci vyjimeéné tyto prace konat z divodu
piipravy na povolani (vyhlaska o zakazanych pracich a pracovistich)®.

(9) Pripustny hygienicky limit pro tlacné a tazné sily pii manipulaci s bfemenem
pomoci jednoduchého bezmotorového prostredku (strkani, tahani, tlaceni a posunovani) je

a) pro muze tlacné 310 N a tazné 280 N,
b) pro Zeny tla¢né 250 N a tazné 220 N.

(10) Pii trvalém provadéni prace v prumérnych sménach kratSich nez 8 hodin se
hodnoty do 480 minut nedopocitavaji, plati pro né stejné limity jako pro osmihodinovou
sménu.

§ 27

Minimalni opatieni k ochrané zdravi p¥i praci, blizsi hygienické poZzadavky na
pracovisté, blizsi poZadavky na pracovni postupy

(1) Pfed zahajenim prace spojené s rucéni manipulaci s bfemenem musi byt
zaméstnanec prokazatelné sezndmen S pokud mozno presnymi udaji o hmotnosti a
vlastnostech bifemene, o umisténi jeho téZisté, nejtézsi strané bifemene, o jeho spravném
uchopeni a zachazeni s bfemenem a s rizikem, jemuz muize byt zaméstnanec vystaven pfi
nespravné ru¢ni manipulaci s bfemenem, zejména
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a) s moznosti poskozeni bederni patefe pii otdCeni trupu, prudkém pohybu biemene, pfi
vratkém postoji, pti zvysené fyzické namaze nebo pii excentrickém umisténi t&€zisté biemene,

b) s nedostatky, které zté¢zuji manipulaci, zejména s nedostatkem prostoru ve svislém sméru, s
praci na nerovném, kluzkém nebo vratkém povrchu nebo v nevyhovujicich
mikroklimatickych podminkach,

c) se stavy, které zvySuji riziko poskozeni patefe vlivem pfili§ ¢asté nebo pftilis dlouho trvajici
fyzické namahy, nedostate¢ného télesného odpocinku, nedostate¢né doby na zotaveni nebo
prace ve vnuceném pracovnim tempu.

(2) Manipulace s bifemenem vykondvand zaméstnancem vstoje nebo vsedé se
organizuje tak, aby byla ¢asové ve sméné rovnomérné rozlozena.

(3) Préace spojend s ru¢ni manipulaci s bfemenem prekracujici stanovené hygienické
limity musi byt pferuSovana bezpecnostnimi prestavkami v trvani 5 az 10 minut po kazdych 2
hodinach od zapoceti vykonu prace nebo musi byt zajiSténo stiidani cCinnosti nebo
zaméstnanc.

¥ Vyhlagka ¢ 180/2015 Sb., o pracich a pracovistich, které jsou zakizany t&hotnym
zaméstnankynim, zaméstnankynim, které koji, a zaméstnankynim-matkam do konce devatého
mesice po porodu, o pracich a pracovistich, které jsou zakdzany mladistvym zaméstnanciim, a
o podminkach, za nichz mohou mladistvi zaméstnanci vyjime¢né tyto prace konat z diivodu
ptipravy na povolani (vyhlaSka o zakézanych pracich a pracovistich).*.

68. § 27a se zrusuje.
69. V ¢asti druhé hlava V véetné nadpist zni:
»Hlava V
Dil 1
Pracovni poloha
§ 28
Hodnoceni pracovni polohy

Zdravotni riziko pracovni polohy se hodnoti pifi trvalé praci vykonavané
zamé&stnancem, zejména provadi-li opakujici se pracovni ukony, pfi nichz si nemiliZe pracovni
polohu volit sam, ale tato je pfimo zavisla na konstrukei stroje, uspotadani pracovniho mista a
pracoviste a charakteru provadeéné prace.

§ 29

Hodnoceni zdravotniho rizika, bliz§i poZadavky na zpiisob organizace prace a
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pracovni postupy

(1) Hodnoceni zdravotniho rizika pracovni polohy se provadi na zdkladé jejiho
zafazeni mezi prijatelnou, podminéné piijatelnou a nepfijatelnou pracovni polohu podle
ptilohy ¢. 5 tohoto nafizeni, ¢asti B, bodui 1 az 3.

(2) Primérny hygienicky limit pro dobu prace v jednotlivych nepfiijatelnych
pracovnich polohach v primérné osmihodinové sméné je 30 minut.

(3) Primérny hygienicky limit pro dobu prace v jednotlivych podminéné piijatelnych
pracovnich polohach v primémé osmihodinové sméné je 160 minut.

(4) Jde-li o praci ve smén¢ delsi nez osmihodinové, odpovida hodnota navySeni
pramérného hygienického limitu v procentech skutecné dobé vykonu prace; u smény
dvanactihodinové nesmi byt primérny hygienicky limit prace v podminéné pfijatelné a
nepiijatelné pracovni poloze navysSen o vice nez 20 %. Procentudlni navySeni primérného
hygienického limitu je posuzovano vzdy v zavislosti na konkrétni délce smény a €ini 2,5 % za
kazdou piil hodinu nad osmihodinovou sménu.

(5) Pfi trvalém provadéni prace v primérnych sméndch kratSich nez 8 hodin se
hodnoty do 480 minut nedopocitavaji, plati pro né¢ stejné limity jako pro osmihodinovou
sménu.

§ 30

Minimalni opatfeni k ochrané zdravi pri praci v podminéné prijatelnych a
nepfijatelnych pracovnich polohach

Prace spojend se zaujimanim podminéné pfijatelnych a nepfijatelnych pracovnich
poloh po dobu piekracujici stanovené hygienické limity musi byt pferuSovana bezpecnostnimi
prestavkami v trvani 5 az 10 minut po kazdych 2 hodinach od zapoceti vykonu prace nebo
musi byt zajiSténo stfidani ¢innosti nebo zaméstnanct.

Dil 2
Podminky ochrany zdravi p¥i praci s psychickou zatézi
§ 31
Vymezeni psychické zatéze

(1) Praci s psychickou zatézi se rozumi prace

a) spojend s monotonii,

b) ve vnuceném pracovnim tempu,

¢) v tiisménném nebo nepietrzitém pracovnim rezimu,
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d) vykonavana pouze v no¢ni dobé.

(2) Praci spojenou s monotonii se rozumi prace, pii niz je charakteristické opakovani
stejnych pohybovych nebo tkolovych tkonii s omezenou moznosti zasahu zaméstnance do
jejich pribehu. Monotonie se ¢leni na

a) pohybovou, kterou se rozumi takova ¢innost, pii které se opakuji jednoduché pohybové
manualni ukony stejného typu,

b) ukolovou, kterou se rozumi takova Cinnost, pfi které se vyskytuje nizky pocet a mala
proménlivost ukold.

(3) Praci ve vnuceném pracovnim tempu se rozumi prace, pifi niz si zaméstnanec
nemuze volit jeji tempo sam a musi se podiidit rytmu strojového mechanizmu, tikolu nebo
rytmu jiného zaméstnance.

§ 32
Hodnoceni zdravotniho rizika

Pti hodnoceni zdravotniho rizika psychické zatéze zaméstnavatel zjistuje zdroj jejiho
vzniku a hodnoti se ostatni okolnosti a vlivy, které vedou k jejimu vzniku.

§33
Minimalni opatfieni k ochrané zdravi pri praci

Prace spojené s monotonii, jakoZ i prace ve vnuceném pracovnim tempu, musi byt k
omezeni jejich neptiznivého vlivu na zdravi pferusovany bezpecnostnimi prestavkami v trvani
5 az 10 minut po kazdych 2 hodinach od zapoceti vykonu prace nebo musi byt zajiSténo
stiidani ¢innosti nebo zaméstnancu.*.

70. 'V § 41 odst. 1 se slovo ,,upravenych* nahrazuje slovem ,,uvedenych®.
71. 'V §41 odst. 2 pism. a) a b) se slova , latek, prachi* nahrazuji slovem ,,faktora*.

72. 'V § 41 odst. 6 vété prvni se slova ,.t€kavé chemické latky* nahrazuji slovy ,,tékavého
chemického faktoru® a ve véte tieti se slova ,t€kava chemicka latka“ se nahrazuji slovy
»t&kavy chemicky faktor.

73. 'V § 42 odst. 2 vété prvni se slova ,,chemické latky* nahrazuji slovy ,,chemického
faktoru a“, slova ,, a prachu pod hodnotou pfipustného expozi¢niho limitu® se zrusuji
ave vété paté se slova ,,chemickou latkou nebo prach® nahrazuji slovy ,,chemické
faktory“.

74. 'V § 42 odst. 3 véte prvni se slova ,,Chemicka latka a prach® nahrazuji slovy ,,Chemicky
faktor a ve véte ctvrté a paté se slova ,.chemické latky a prachu® nahrazuji slovy
,,chemického faktoru®.
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75. 'V § 42 odst. 4 se slova ,chemické latky a prachu“ nahrazuji slovy ,,chemického
faktoru®.

76. § 45 vcetné nadpisu zni:
»9 45

Osvétleni pracovisté
(1) K osvétleni pracovisté véetné spojovacich cest se uziva denni, umélé nebo

sdruzené osvétleni. Osvétleni pracovisté a spojovacich cest mezi jednotlivymi pracovisti
dennim, umélym nebo sdruzenym osvétlenim musi odpovidat naro¢nosti vykonavané prace
na zrakovou ¢innost a ochranu zdravi v souladu s normovymi hodnotami a pozadavky.
Normovou hodnotou se rozumi konkrétni hodnota denniho, umeélého nebo sdruzeného
osvétleni obsazena v piislusné Eeské technické normé CSN 73 0580 Denni osvétleni budov,
CSN 36 0020 Sdruzené osvétleni a CSN EN 12464-1 Svétlo a osvétleni - Osvétleni
pracovnich prostorti - Cast 1: Vnitini pracovni prostory. Normovym pozadavkem se rozumi
technicky pozadavek obsazeny v piisluiné Geské technické norm& CSN 73 0580 Denni
osvétleni budov, CSN 36 0020 Sdruzené osvétleni a CSN EN 12464-1 Svétlo a osvétleni -
Osvétleni pracovnich prostorii - Cast 1: Vnitini pracovni prostory.

(2) Pracoviste, které je osvétlovano dennim osvétlenim, pokud na ném muize dochazet
ke zvySené tepelné zatézi nebo oslnéni, musi mit osvétlovaci otvory vybaveny clonicimi
zatizenimi umoznujicimi regulaci ptimého slunecniho zéfeni. U boc¢niho osvétlovaciho otvoru
na pracovisti umoznujiciho pohled ven nesmi jejich vyplné tomu branit.

(3) Na pracovisti nebo jeho funkéné vymezené oblasti, na némz je vykonavana trvala
prace, ktera je osvétlovana dennim osvétlenim, musi byt dodrzeny minimaln¢ tyto hodnoty:

a) pro denni osvétleni pro svislé nebo Sikmé osvétlovaci otvory vyjadiené cilovym Cinitelem
denni osvétlenosti Dt= 2 % na 50 % funkéné vymezené oblasti a minimalnim cilovym
Cinitelem denni osvétlenosti Dtm= 0,7 %. Na 95 % funkéné vymezené oblasti denni osvétleni
pro vodorovné osvétlovaci otvory vyjadiené cilenym Cinitelem denni osvétlenosti D= 1,5 %
na 95 % funkéné vymezené oblasti nebo,

b) pro celkové umélé osvétleni vyjadiené udrzovanou osvétlenosti Em = 200 Ix.

(4) Na pracovisti nebo v jeho funkéné vymezené oblasti, na némz je vykonavana trvala
prace, osvétleném sdruzenym osvétlenim musi byt dodrzeny tyto minimalni hodnoty:

a) pro svislé nebo Sikmé osvétlovaci otvory musi byt primérna hodnota cilového Cinitele
denni osvétlenosti nejméné D=1 % na 50 % funkén€ vymezené oblasti a minimalni hodnota
cilového ¢initele denniho osvétlenosti Dtm= 0,5 % na 95 % funkéné vymezené oblasti;

b) pro vodorovné osvétlovaci otvory musi byt primérna hodnota cilového Cinitele denni
osvétlenosti nejméné Dt = 1 % na 50 % funkéné vymezené oblasti a minimalni hodnota
cilového ¢initele denni osvétlenosti Dtm = 0,5 % na 95 % funk¢éné vymezené oblasti.
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c) doplnujici celkové umélé osvétleni pro svislé nebo Sikmé osvétlovaci otvory vyjadiené
udrzovanou osvétlenosti Em = 300 Ix nebo

d) doplnujici celkové umélé osvétleni pro vodorovné osvétlovaci otvory vyjadiené
udrzovanou osvétlenosti Em = 200 IX.

(5) Hodnoty celkového umélého osvétleni podle odstavci 3 a 4 se pouziji za
predpokladu, Ze piislusna ¢eska technicka norma CSN 73 0580 Denni osvétleni budov, CSN
36 0020 Sdruzené osvétleni a CSN EN 12464-1 Svétlo a osvétleni - Osvétleni pracovnich
prostort - Cast 1: Vnitini pracovni prostory, nestanovi s ohledem na zrakovou naro&nost vyssi
hodnotu.

(6) Pracovisté, na némz je vykonavana trvala prace a na kterém nemohou byt splnény
hodnoty pro denni ani pro sdruzené osvétleni podle odstavc 3 a 4, se miize zfizovat a
provozovat jen v piipadé, Ze jde o pracoviste,

a) kde je provadéna prace v noéni dobg,

b) které musi byt z technologickych divodi umisténo pod trovni terénu,

c) jehoz ucel nebo konstrukéni pozadavky neumoznuji ziidit dostacujici pocet nebo
dostatecnou velikost osvétlovacich otvord,

d) na némz zpracovavany material, povaha vyrobkii nebo ¢innosti vyzaduji vylouc¢eni denniho
svétla nebo zvlastni pozadavky na osvétleni, naptiklad pouziti technologicky nutnych
vlnovych délek spektralniho slozeni svétla, které nelze docilit dennim osvétlenim,

e) kde je nutné zajisténi ochrany zdravi zaméstnance pred pronikanim chemické latky,
aerosolu nebo prachu chemického faktoru z vyrobni nebo jiné ¢innosti, jejichz zdrojem je
technologie.

(7) Na pracovisti uvedeném v odstavci 6, na némz je vykonavana trvala prace, musi
byt dodrZzena minimalni hodnota celkového umélého osvétleni vyjadiené¢ho udrZovanou
osvétlenosti Em = 300 1x; osvétlovaci soustavy se zde zfizuji tak, aby hodnoty udrZované
osvétlenosti byly nejméné takové, jako stanovi ptislusné ceska technickd norma k osvétlovani
vnitfnich pracovnich prostor'”. U udrzovanych osvétlenosti 300 az 500 lux® véetné se viak
navysi osvétlenost o 1 stupeii fady osvétlenosti.

(8) V mistnosti pro odpoc¢inek podle § 55 odst. 3 musi denni osvétleni vyjadiené
minimélni hodnotou cilového Cinitele denni osvétlenosti Dtm= 1 % byt na 50 % funkcné
vymezené oblasti.

(9) Osvétlovaci otvory, osvétlovaci soustavy zajiStujici umélé osvétleni a casti
vnitinich prostor pracovisté odrazejici svétlo, musi byt pravidelné €istény a trvale udrZzovany
v takovém stavu, aby vlastnosti osvétleni byly zachovany. Osvétlovaci otvory vcetné
ochrannych prvkii musi umoznovat jejich bezpecné pouzivani, udrzbu a ¢iSténi a nesmi
ohrozovat dal$i osoby zdrzujici se v objektu nebo v jeho okoli béhem udrzby a ciSténi.
Zaméstnanci musi byt umoznéno manipulovat s okny nebo svétliky, pokud jsou oteviratelné,
otevirat, zavirat, nastavovat nebo zajistovat z podlahy bezpeénym zplsobem; jsou-li
otevieny, musi byt zajiStény v takové poloze, aby se predeslo riziku trazu.
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(10) Na pracovisti bez technologického zdroje chemickych faktort se ¢isténi provadi
minimélné jednou za 2 roky, na pracovisti s technologickym zdrojem chemickych faktori
jako sekundarnich produktii z technologického procesu se Cisténi provadi zpravidla dvakrat
rocné a na pracovisti s technologickym zdrojem prachu a chemickych faktort jako nedilné
soucasti technologického procesu se ¢isténi provadi zpravidla ctyfikrat ro¢né. Lhiity pro
Cisténi se mohou rovnéz stanovit podle Cinitele zneciSténi upraveného v Ceské technické
normé pro denni a umélé osvétleni'®).

(11) Pracovisté véetné spojovacich cest, na kterych je zaméstnanec pii vypadku
umélého osvétleni vystaven ve zvySené mife moznosti tirazu nebo jiného poskozeni zdravi,
musi byt vybaveno vyhovujicim nouzovym osvétlenim podle piislusné ¢eské technické normy
upravujici nouzové osvétlenit?.

(12) Pozadované hodnoty umélého osvétleni se kontroluji méfenim. PoZzadované
hodnoty denniho osvétleni se kontroluji vypoétem, popiipadé i métenim.

(13) Meéfeni denniho, sdruzeného a umélého osvétleni provadi drzitel osvédéeni
o akreditaci® nebo drzitel autorizace?.

77. V § 48 se dosavadni text oznacuje jako odstavec 1 a dopliiuje se novy odstavec 2, ktery
zni:

»(2) Pozadavek podle odstavce 1 se nevztahuje na ovladaci stanovisté a kabiny strojniho
zafizeni, boxy pokladen a pracovni prostory obdobné povahy.*.

78. 'V §49 odst. 3 av § 49 odst. 9 se slovo ,,upraveny* nahrazuje slovem ,,uvedeny*.
79. 'V § 51 se slovo ,,upravenym* nahrazuje slovem ,,uvedenym®.

80. 'V § 52 odst. 1 se slovo ,,niz* nahrazuje slovem ,,némz*, slova , ktery mize* se nahrazuji
slovy ,ktefi mohou* a slovo ,,upravenym* se nahrazuje slovem ,,uvedenym®.

81. § 53 vcetné nadpisu zni:
»§ 33

Zasobovani pitnou vodou a vodou pro zajiSténi osobni hygieny zaméstnanci

(1) Pracovisté musi byt zdsobeno pitnou vodou v mnoZzstvi postacujicim pro potieby
piti zaméstnance.

(2) Pro zajisténi osobni hygieny zaméstnance na nevenkovnich pracovistich a trvalych
venkovnich pracovistich musi byt k dispozici tepla tekouci voda, na venkovnich pracovistich
musi byt zajiSténa pitnd voda. Pfi praci s biologickymi &initeli a chemickymi faktory, které
maji pfifazenu nckterou ze standardnich vét o nebezpecnosti H310, H311, H314, H317,
H340, H350, H360 vcetné doplnkovych kodd, které se vstiebavaji ktizi, pokud to povaha
prace na téchto pracovistich vyzaduje, musi byt zajiSténa tekouci pitnd voda. Dale pii praci ve
vyrobé kosmetickych prostredkil, v upravnach vod, holi¢stvi, kadetnictvi, pedikaie, manikute,
kosmetickych, masérskych regeneracnich a rekondicnich sluzbéach, v provozovnach zivnosti,
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pfi nichz je poruSovéana integrita klize nebo ve kterych se pouzivaji k péci o t€lo specidlni
pfistroje, musi byt zajiSténa tekouci pitnd voda piimo na pracovisti. Na pracovistich pro
vykon ¢&innosti epidemiologicky zavazné podle zdkona o ochrané veiejného zdravi® a dale
tam, kde to povaha prace na pracovistich uvedenych ve tfeti vét€¢ druhé vyzaduje, se ziizuji
rucni sprchy. (3) Pracovisté uréené pro vykon prace musi byt zdsobeno pitnou vodou také pro
potiebu zajisténi prvni pomoci. Na pracovistich s chemickymi faktory, které maji piifazenu
standardni vétu o nebezpecnosti H314 nebo H318, musi byt zajisténa i moznost vyplachovani
oka pitnou vodou nebo musi byt k dispozici v dostate¢ném mnozstvi zdravotnické prostredky
k tomu uréeného podle piislusné Eeské technické normy CSN EN 15154 Bezpeénostni sprchy
pro prvni pomoc zejména Cast 2 nebo 4. Pokud to povaha prace na téchto pracovistich
vyzaduje, zfizuji se rucni sprchy.

(4) Voda pro technologické ucely, ktera prichazi do kontaktu s povrchem lidského téla,
musi mit teplotu nejméné 32 °C, a ptichazi-li do kontaktu se sliznicemi, musi vyhovovat

pozadavkiim na teplou vodu podle zdkona o ochrané vefejného zdravi®..

82. 'V § 54 odst. 3 vét¢ druhé se slova ,,prachem, olovem, azbestem a latkami uvedenymi
Vv § 16, nahrazuji slovy ,,chemickymi faktory*.

83. 'V § 54 odst. 5 véte ctvrté se slovo ,,latkami* nahrazuje slovy ,,chemickymi faktory*.

84. 'V § 55 odst. 5 vété druhé se slova ,,latkami nebo smésmi* nahrazuji slovem ,,faktory*,
slova ,klasifikovanymi jako Ziravé nebo chemickymi latkami nebo smésmi“ se
nahrazuji slovy ,,s pfifazenou standardni vétou o nebezpecnosti H314, H310 a H311* a
slova ,které maji pfifazenu tfidu a kategorii nebezpec¢nosti ziravost kategorie 1 se
standardni vétou o nebezpecnosti H314,“ se nahrazuji slovy ,,nebo splituji kritéria pro
tuto klasifikaci®.

85. V § 55a se slova ,,prachu, chemickych latek nebo smési, latek uvedenych v § 16
nahrazuji slovy ,,chemickych faktor*.

86. V priloze €. 1 ¢ast A zni:
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,Cast A

Tabulka ¢.1: Tridy prace podle celkového primérného energetického vydeje (M)
vyjadiené v brutto hodnotach a ztrata tekutin za osmihodinovou sménu

tiida
prace

Druh prace

M
(W.m?)

Prace vsed¢ s minimalni celotélovou pohybovou aktivitou, kanceldiské
administrativni prace, kontrolni ¢innost v dozornach a velinech, psani na
stroji, prace s PC, laboratorni prace, sestavovani nebo tfidéni drobnych
lehkych predméti.

<80

Préace prevazné vsed¢ spojena s lehkou manualni praci rukou a pazi, fizeni
osobniho vozidla, a nékterych draznich vozidel, pfesouvani lehkych bfemen
nebo piekonavani malych odporii, automatizované strojni opracovavani
a montaz malych lehkych dilct, kusova prace néstrojari a mechanikd,
pokladni.

81 az 105

b

Prace spojena s fizenim nékladniho vozidla, traktoru, autobusu, trolejbusu,
tramvaje a nékterych draznich vozidel a prace fidi¢ spojena s vykladkou
a nakladkou. Pfevazujici prace vstoje s trvalym zapojenim obou rukou, pazi
anohou — délnice v potravinaiské vyrob€, mechanici, strojni opracovani
a montaz stfedn¢ tézkych dilct, prace na ru¢nim lisu. Prace vstoje s trvalym
zapojenim obou rukou, pazi a nohou spojena s prenasenim biemen do 10 kg
prodavaci, lakyrnici, strojové vrtani, délnik
V ocelarné, valcit hutnich materidlii, tazeni nebo tlaeni lehkych vozika.

svafovani, soustruzeni,

Prace spojend s ru¢ni manipulaci s zivym bfemenem, prace zdravotnického
pracovnika pfi poskytovani oSetfovatelské péce u lizka.

106 az
130

Ia

Prace vstoje s trvalym zapojenim obou hornich koncetin obcas v predklonu
nebo vklece, chiize — udrzba strojii, mechanici, obsluha koksové baterie,
prace ve stavebnictvi — ukladani panelti na stavbach pomoci mechanizace,
skladnici s obCasnym pienaSenim bifemen do 15 kg, feznici na jatkach,
zpracovani masa, pekaii, malifi pokoja, operatoti poloautomatickych stroja,
montazni prace na montdznich linkach v automobilovém primyslu, vyroba
kabelaZe pro automobily, obsluha valcovacich trati v kovopriimyslu, hutni
udrzba, primyslové Zehleni pradla, ¢isténi oken, ru¢ni uklid velkych ploch,
strojni vyroba v dfevozpracujicim primyslu.

131 az
160

b

Prace vstoje s trvalym zapojenim obou hornich koncetin, trupu, chize,
prace ve stavebnictvi pii tradi€ni vystavbé, CiSténi menSich odlitka
sbijeCkou a brouSenim, ptiprava forem na 15 az 50 kg odlitky, foukaci skla
pii vyrobé velkych kusi, obsluha gumarenskych list, prace na lisu
V kovarnach, chize po zvinéném terénu bez zatéZe, zahradnické prace
a prace v zemedélstvi.

161 az
200

IVa

Prace spojend srozsdhlou Ccinnosti svalstva trupu, hornich 1 dolnich

201 az
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koncCetin — prace ve stavebnictvi, prace s lopatou ve vzpiimené poloze,| 250
pfendSeni biemen o vaze 25 kg, prace se sbijeCkou, prace v lesnictvi
S jednomuznou motorovou pilou, svoz dieva, prace v dole — chize po
rovin¢ a v uklonu do 15°, prace ve slévarnach, Cisténi a brouseni velkych
odlitkti, priprava forem pro velké odlitky, strojni kovani menSich kust,
plnéni tlakovych nadob plyny.

Prace spojené s rozsahlou a intenzivni Cinnosti svalstva trupu, hornich
Vb i dolnich kongetin — prace na pracovistich hlubinnych dol — razba, t&zba,| 251 aZ
doprava, prace v lomech, prace v zeméd&lstvi s vysokym podilem ru¢ni| 300

prace, strojni kovani vétsich kusu.

Prace spojené srozsdhlou avelmi intenzivni Cinnosti svalstva trupu,
hornich 1idolnich koncetin — transport tézkych biemen napt. pytla 301
V' |s cementem, vykopové prace, prace sekerou pii t&zbé& dieva, chlize v tiklonu
15 az 30°, rucni kovéani velkych kust, prace na pracovistich hlubinnych
dolt s ru¢ni razbou v nizkych profilech dtlnich d€l.

a vice

Vysvétlivka k tabulce €. 1
Prace neuvedené v tabulce se zafazuji s ohledem na druh prace obdobného charakteru.

Tabulka €. 2: Celorocné pripustné mikroklimatické podminky na nevenkovnim
pracovisti s neudrZovanou teplotou prirozené vétraném a na pracovisti, na némz je

k vétrani pouzito kombinované nebo nucené vétrani

tFida M 5 to min n-E‘bO to max Nebo Va Rh
, [W.m ] Ty min To opt g max 1 0
prace (brutto) °C] °C] [m.s?] [96]
| <80 20 22+2 27 0,01 az 0,2
Ila 81 az 105 18 20+2 26
11b®) 106 az 130 14 18 +2 30 0,05 az 0,3
Ila 131 az 160 10 16 +£2* 30 30 az
b 161 az 200 10 26 70
IVa 201 az 250 10 24 0,1az0,5
= — 12 £2%
Wi 251 a7.300 10 20
VE) 301 a vice 10 20 -

Vysvétlivka k tabulce €. 2:

Hodnoty to max NEDO tg max Pro pfirozené i nucené vétrana pracovisté vyzaduji oblek o tepelném
odporu 0,5 clo.

Hodnoty to opt pro pfirozené i nucené vétrana pracovisté vyzaduji oblek o tepelném odporu
0,75 clo.

Hodnoty to min NEDO tg min pro pfirozené i nucené vétrana pracovisté vyzaduji oblek o tepelném
odporu 1,0 clo.

V piipadg, Ze va na pracovisti je < 0,2 m.s™ plati, Ze to = tg

+ Z hlediska energetického vydaje prace neni celosménoveé unosna pro zeny

++ Z hlediska energetického vydaje prace neni celosménove tnosné pro muze
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A) Prace tfidy IVb neni pro Zeny celosménové piipustna zhlediska hygienickych limit
fyzické zatéze, rezimova opatieni je nutno aplikovat i pfi to < 10 °C.

B) Prace tiidy V neni pro Zeny z hlediska hygienickych limitd fyzické zatéze ptipustna; pro
muze neni celosménové z hlediska hygienickych limitt fyzické zatéze piipustna, rezimova
opatfeni je nutno aplikovat i pii to < 10 °C.

©) U praci zatazenych do tiidy prace 1Ib az V musi byt souasné dodrzeny pipustné limity pro
kratkodobé a dlouhodobé ptipustnou zatéz z hlediska energetické narocnosti prace.

Tabulka ¢. 3 Pripustné hodnoty nastaveni mikroklimatickych podminek pro
klimatizované pracovisté tridy I a lla

klimatizované pracovisté
nastaveni vytapéni| nastaveni chlazeni
o M tepelny odpor tepelny odpor odévu
trida . . . Va Rh
préice [W.m|kategorie| odévu 1,0 clo 0,5 clo [m.s7] [%]
’] to to
(g (tg
[°C] [°C]
A +1,0 +1,0
| |<80| B 22 11,5 24,5 +115’
C +2,5—-2,0 +2,5-2,0 y 30 az
A 1.0 1.0 0,05az0,2 70
81— +1,5
la 105 B 20 +1,5 23 10
C +2,5-20 +2,5-20

Vysvétlivka k tabulce €. 3

Kategorie A plati pro klimatizovana pracovisté s pozadovanou vysokou kvalitou prostiedi, na
nichz je vykondvand price naro€nd na pozornost a soustfedéni, napiiklad zpracovani
odbornych stanovisek, zpracovani dat a dale pro pracovisté uréend pro tvirci préci, naptiklad
prace grafiki, prekladateli.

Kategorie B plati pro klimatizovana pracovisté s pozadovanou stiedni kvalitou prostiedi pfi
préaci vyZzadujici priibéznou pozornost a soustfedéni, napiiklad tkony spojené s vyfizovanim
korespondence, psani na pocitaci.

Kategorie C plati pro ostatni klimatizovana pracovisté.

Tabulka ¢. 4 Pripustny vertikalni rozdil mezi teplotou kulového teploméru (tg) na drovni
hlavy a na urovni kotniki pro klimatizovana a prirozené vétrana nevenkovni pracovisté
a pro pracovisté, na némz je k vétrani pouzito kombinované nebo nucené vétrani, na
nichZ je vykonavana prace tridy prace I a lla

, . (tg hlava — tg kotnik)*
ty na urovni hlavy [°C]
o
°cl kategorie A, B kategorie C
20 0,0 1,0
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21 0,0 1,5
22 0,5 2,0
23 1,5 3,0
24 2,5 3,5
25 3,5 4,5
26 4,5 5,5
27 5,5 6,5

Vysvétlivka k tabulce €. 4

Kategorie A plati pro klimatizovana pracovisté s pozadovanou vysokou kvalitou prostiedi, na
nichz je vykondvand prace naro¢na na pozornost a soustfedéni, naptiklad zpracovani
odbornych stanovisek, zpracovani dat a dale pro pracovisté urcena pro tvirci praci, naptiklad
prace grafiki, prekladatelt.

Kategorie B plati pro klimatizovand pracovisté s pozadovanou stfedni kvalitou prostredi pti
praci vyzadujici pribéznou pozornost a soustfedéni, naptiklad ukony spojené s vyfizovanim
korespondence, psani na pocitaci.

Kategorie C plati pro ostatni klimatizovana a pfirozen¢ vétrana pracoviste.

* Uroved hlavy je jina pro sedici a stojici osobu, ve tiidé prace Ila se miize jiz vyskytovat
prace alespoii ¢astecné ve stoje.

Tabulka €. 5: Nahrada tekutin pri praci v zatézi teplem Vv zavislosti na teploté to nebo tg
na pracovi§ti za osmihodinovou sménu a maximalni teplota, pri niZ je dosaZeno
maximalni ztraty tekutin

nahrada tekutin za sménu teplota, pfi niZ je dosaZeno
tid M pri ztraté tekutin potem maximalni pFipustné ztraty tekutin
trida 5 a dychanim 1,25 litri a vice | potem a dychanim 3,9 litrii za 8 h
prace| [W.m™ 5 -
to nebo tg (litry) to Nebo tg nahrada vody
[°C]) [litry/1°C] [°C] [litry]
0,9 az2,7
+) 7 B ’ ro N ,
| 80 31 az 36 (O 36)+++) neni piipustna
0,9az3,1
+) v v ’ y y 7 y
Ia 81 az 105 27 az 34 (0,31) neni pfipustna
106 az y 0,9 az2,8
Ib 130 24 az 32 (0,24) >33
131 az y 0,9 az2.,8
Ila 160 20 az 29 (0,21) >30 3,1
161 az y 0,9 az 2,8
3 b >
b 200 16 az 27 (0,17) >28
201 az . 1,2az3,0
IVa 250 15az24 0,2) >25
251 az . 1,6 az 3,0
2 ) >
IVb 300 15az21 (0,23) >22
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2,2az3,0

V >301 (0.4)

15az17 >18

Vysvétlivka k tabulce €. 5

Mnozstvi poskytovanych napojii plati pro va< 1 m.s* a Rh < 70 %.

+) ty na neklimatizovanych pracovistich tfidy prace I a Ila nesmi ptekrocCit to nebo tg
34°C. Tato vyjimka plati v ptipad¢, Zze venkovni teplota vzduchuje vyssi nez teplota piipustna
uvedend v tab. ¢. 2 pro pracovisté kategorie [ a lla.

++)  Nahrada tekutin na pracovistich tfidy I az [Va se stanovi interpolaci v zavislosti na tg,
tj. na kazdy 1°C nad dolni hranici rozpéti pro pfislusnou tfidu prace se pficte k zakladni
hodnot¢ nédhrady vody pro danou tfidu prace hodnota uvedena v zavorce.

+++) vySe piipoc¢itané nahrady nad zakladni hodnotu nahrady tekutin.

Priklad:
Je tieba stanovit ndhradu tekutin pro tfidu prace llla a to =27 °C
Rozpéti ve °C pro tiidu prace lila =20 az 29 °C, rozdil 9 °C

Nahrada tekutin pro uvedené rozpéti = 0,9 az 2,8 litrt, rozdil 1,9 litra
1,9:9=0,21 litr/1°C
27 -20="7°C
Nahrada tekutin za osmihodinovou sménu = 0,21 x 7= 1,47 + 0,9 = 2,37 litra = 2.4 litru.

87. V priloze ¢. 2 ¢asti A a B veetné nadpisti zngji:

,CAST A
Seznam chemickych faktori a jejich pripustné expozi¢ni limity a nejvyssi pripustné
koncentrace
chemicky faktor ¢islo CAS PEL |NPK-P poznamky prepocet
mg.m? na ppm
1 |acetaldehyd 75-07-0 50 100 0,546
2 |acetanhydrid 108-24-7 4 20 I 0,236
3 |aceton 67-64-1 800 | 1500 0,414
4 |acetonitril 75-05-8 70 100 D 0,586
5 |akrolein viz 2-propenal
6 |akrylaldehyd viz 2-propenal
: D, I, K, M,
7 |akrylamid 79-06-1 0,1 S p
8 |akrylonitril viz 2-propennitril
9 Jallylalkohol viz 2-propenol
10 [allylglycidylether 106-92-3 | 25 | 50 | D,I,S | 0211
11 Jallylchlorid viz 3-chlor-1-propen
12 |1-allyloxy-2,3-epoxypropan viz allylglycidylether
13 |aminobenzen viz anilin
14 |2-aminoethanol 141-43-5 2,5 7,5 I 0,394
15 [2-aminopyridin 504-29-0 2 4 D, | 0,256
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chemicky faktor ¢islo CAS PEL [NPK-P poznamky prepocet
mg.m?3 na ppm
16 |amitrol (ISO) 61-82-5 0,2 0,4 I
17 |amoniak bezvody 7664-41-7 14 36 I 1,412
18 |amylacetat viz pentylacetat
19 |amylalkohol viz pentanol
20 |anhydrid kyseliny octové viz acetanhydrid
21 [anilin 62-53-3 5 10 |B,D,I,P, S| 0,258
22 |antimon 7440-36-0 | 0,5 15
antimonu slouceniny, jako Sb
23 |(s vyjimkou oxidu 0,5 1,5 I
antimonitého)
24 |arsan viz arsenovodik
25 |arsen 7440-38-2 | 0,1 0,4
op [Arsenu slouceniny, jako, As 01 0.4
(s vyjimkou arsenovodiku)
27 |arsenovodik 7784-42-1 0,1 0,2 0,309
28 |azoimid viz azidovodik
29 |azidovodik (pary) 7782-79-8 | 0,2 0,3 0,559
30 |azid sodny 26628-22-8| 0,1 0,3 D, | 0,370
31 |aziridin viz ethylenimin
30 l_aarya slouceniny rozpustné, 05 25
jako Ba
33 [benzen 71432 | 3 | 10 [Z25) 0308
benziny
34 (technickd smés uhlovodik) 400 1000 KM
D,K,M,T,
35 |benzo(a)pyren 50-32-8 | 0,005 | 0,025 P S 0,095
36 |p-benzochinon 106-51-4 0,4 0,8 I 0,223
37 |1,4-benzochinon viz p-benzochinon
38 |benzoylperoxid 94-36-0 5 10 I, S
39 |benzylalkohol 100-51-6 40 80 0,222
40 |benzylchlorid viz a-chlortoluen
41 |berylium 7440-41-7 | 0,001 | 0,002 I,S, P
42 |berylia slouceniny, jako Be 0,001 | 0,002 | ILK,S,P
43 |bifenyl 92-52-4 1 3 D, | 0,156
44 |1,1°-biphenyl viz bifenyl
bis(2-ethylhexyl)ester 1,2-
45 |benzendikarboxylové viz di-(2-ethylhexyl)ftalat
kyseliny
46 |bisfenol A viz 2,2-bis(4-hydroxyfenyl)propan
47 |bis(2-chlorethyl)ether 111-44-4 30 60 D 0,168
2,2-bis(4-
48 |hydroxyfenyl)propan 80-05-7 2 5 LS, T,V
(prach, aerosol)
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chemicky faktor ¢islo CAS PEL [NPK-P poznamky prepocet
mg.m?3 na ppm
49 |brom 7726-95-6 0,7 14 I 0,151
50 |bromethan 74-96-4 20 40 D, | 0,221
51 |bromethylen 593-60-2 4,4 8,8 K 0,225
52 |2-brom-2-chlor-1,1,1- 151677 | 15 | 30 0,122
trifluorethan
53 [brommethan 74-83-9 20 40 D, |, 0,253
54 |bromovodik 10035-10-6 1 6 I 0,297
55 |bromtrifluormethan viz trifluorbrommethan
56 |1,3-butadien 106-99-0 | 22 | 4 | DKM, | 0445
57 |buta-1,3-dien viz 1,3-butadien
58 |butandion 431-03-8 | 0,07 | 0,36 0,279
butanol (vSechny isomery)
1-butanol
2-butanol 71-36-3
59 |isobutyl-alkohol (2- 78-92-2 300 600 I 0,325
methylpropanol) 78-83-1
terc-butylalkohol(2-methyl-2-| 75-65-0
propanol)
60 |2-butanon 78-93-3 600 900 I 0,334
61 |butanthiol 109-79-5 15 3 0,267
4170-30-3
62 (2-butenal 123-73-9 1 C4 D, | 0,343
63 |2-butoxyethanol 111-76-2 100 200 D, I,B 0,204
64 |2-butoxyethanolacetat viz 2-butoxyethylacetat
65 |2-(2-butoxyethoxy) ethanol 112-34-5 70 100 I 0,148
66 |2-butoxyethylacetat 112-07-2 130 300 D,B 0,150
67 |1-butoxy-2-propano 5131-66-8 | 270 550 D, I 0,182
butylacetat (vSechny isomery)
n-butyl-acetat 123-86-4
68 |isobutyl-acetat 110-19-0 | 950 | 1200 0,207
terc-butyl-acetat 540-88-5
sek-butyl-acetat 105-46-4
69 |butylakrylat 141-32-2 10 20 I, S 0,188
70 |butylalkohol viz butanol
71 |butylcellosolv viz 2-butoxyethanol
72 |butylcellosolvacetat viz 2-butoxyethylacetat
73 |butyldiglykol viz 2-(2-butoxyethoxy)ethanol
74 E;?é'ﬁﬁ;fr 2-propenove viz butylakrylat
75 |butylmerkaptan viz butanthiol
76 |terc-butylmethylether 1634-04-4 | 100 | 200 | | | 0,273
77 |n-butylmethylketon viz 2-hexanon
78 |iso-butylmethylketon viz 4-methyl-2-pentanon
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chemicky faktor ¢islo CAS PEL [NPK-P poznamky prepocet
mg.m?3 na ppm
79 |butyl 2-propenoat viz butylakrylat
80 |but-2-yn-1,4-diol 110656 | 05 | 1 | D,IL,S | 0,279
81 |celosolvacetat viz 2-ethoxyethylacetat
82 f:inu anorganické slouceniny, 9 4 |
jako Sn
83 'cinu organické slouceniny, 01 0.2 D, |
jako Sn
84 |cyklohexan 110-82-7 | 700 | 2000 I 0,286
85 |cyklohexanamin viz cyklohexylamin
86 |cyklohexanol 108-93-0 200 400 D, | 0,240
87 |cyklohexanon 108-94-1 40 80 D,B 0,245
88 |cyklohexen 110-83-8 | 1000 | 1300 0,293
89 |cyklohexylamin 108-91-8 20 40 I 0,243
90 |dekahydronaftalen 91-17-8 50 100 0,174
91 |desfluran 57041-67-5| 15 30 I, T 0,143
92 |diacetonalkohol 123-42-2 200 300 I 0,207
93 |diacetyl viz butandion
94 |4,4‘-diamino-difenylmethan 101-77-9 0,1 0,2 D, K, S,
95 |1,2-diaminoethan 107-15-3 25 50 I, S 0,400
96 |diazomethan 334-88-3 0,3 0,6 K 0,572
97 |dibenzoylperoxid viz benzoylperoxid
98 |diboran 19287-45-7| 0,1 0,2 0,869
99 |dibromdifluormethan 75-61-6 800 | 1300 0,115
100 |1,2-dibromethan 106-93-4 1 2 D, I,K 0,128
dibutylester 1,2-benzen- L ,
101 dikargoxylové yscling viz dibutylftalat
102 |dibutylftalat 84-74-2 5 10 DT 0,086
103 |dicyklopentadien 77-73-6 3 6 I 0,182
104 |diethanolamin 111-42-2 5 10 I, 0,229
105 |diethylamin 109-89-7 15 30 I 0,329
106 |2-(diethylamino)ethanol 100-37-8 50 100 D, | 0,205
107 ?r:g;hgrlr?;%;xlgﬁt:er viz 2-(2-methoxyethoxy)ethanol
108 [diethylentriamin 111-400 | 4 | 8 | 1,s | 0,233
109 |N,N-diethylethanamin viz triethylamin
110 |diethylether 60-29-7 300 600 0,325
111 |di-(2-ethylhexyl) ftalat 117-81-7 5 10 T 0,062
112 |difenylamin 122-39-4 10 20 D, 0,142
113 |difenylether 101-84-8 5 10 0,141
114 [difenyimethan-4.4 101-68-8 | 005 | 0,1 S 0,096
diisokyanat
115 |difenyloxid viz difenylether
116 |difluormethan 75-10-5 | 2000 | 5000 | | 0,463
117 |dihydrogenselenid viz selenovodik
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chemicky faktor ¢islo CAS PEL [NPK-P poznamky prepocet
mg.m? na ppm
118 |1,3-dihydroxybenzen 108-46-3 45 90 D, I,
119 |1,4-dihydroxybenzen 123-31-9 2 4 D, IS
120 |1,2-dichlorbenzen 95-50-1 12 60 D, | 0,164
121 |1,4-dichlorbenzen 106-46-7 12 60 D, | 0,164
122 |2,2’-dichlordiethylether viz bis(2-chlorethyl)ether
123 |dichlordifluormethan 75-71-8 3000 | 5000 0,199
124 |1,1-dichlorethan 75-34-3 400 800 D, | 0,243
125 |1,2-dichlorethan 107-06-2 8 16 D, I,K 0,243
126 |1,1-dichlorethen 75-35-4 8 16 0,248
127 |1,2-dichlorethen 540-59-0 800 | 1600 0,248
128 |1,1-dichlorethylen viz 1,1-dichlorethen
129 |1,2-dichlorethylen viz 1,2-dichlorethen
130 |dichlorid kyseliny uhlicité viz karbonylchlorid
131 |dichlorfluormethan 75-43-4 40 80 0,234
132 |dichlormethan 75-09-2 200 500 D 0,283
133 [L2-dichlor-1,1.2,2- 76-14-2 | 3000 | 5000 0,141
tetrafluorethan
134 |diisokyanatohexan Hexamethylen-1,6-diisokyanat
135 |2,4-diisokyanattoluen Toluylen-2,4-diisokyanat
136 |2,6-diisokyanattoluen Toluylen-2,6-diisokyanat
137 |diisononylftalat 28553-12-0 3 10 0,057
138 |N,N-dimethylacetamid 127-19-5 30 60 D, T 0,276
139 |dimethylamin 124-40-3 4 9 I 0,534
140 |N,N-dimethylanilin 121-69-7 25 50 D 0,199
141 |N,N-dimethylbenzenamin viz N,N-dimethylanilin
142 |N,N-dimethylcyklohexylamin| 98-94-2 5 10 D, | 0,189
143 |dimethylether 115-10-6 | 1000 | 2000 0,522
144 |dimethylethylamin 598-56-1 10 20 I 0,329
145 |N,N-dimethylformamid 68-12-2 15 30 B,D, I, T, 0,329
146 |1,1-dimethylhydrazin 57-14-7 | 0,025 | 0,05 D, |, K, 0,400
147 |1,2-dimethylhydrazin 540-73-8 | 0,025 | 0,05 D, K 0,400
148 |dimethylisopropylamin 996-35-0 10 20 I 0,276
149 |2,2-dimethylpropan 463-82-1 | 3000 4(53(;0 0,333
150 |dimethylsulfat 77-78-1 0,1 0,2 D, |LK,S 0,191
151 |N,N-dimethyl-p-toluidin 99-97-8 5 10 0,178
dinitrobenzen (sm¢s isomert) 25154-54-5
15 [L4-dinitrobenzen 100254 | 1 | 2c D, 0,132
1,3-dinitrobenzen
1,2-dinitrobenzen 99-65-3
’ 528-29-0
153 |dinitroglykol viz ethylenglykoldinitrat
154 |dinitrochlorbenzen viz 1-chlor-2 4-dinitrobenzen
155 |4,6-dinitro-o-kresol 534-52-1 | 02 | 04 | D,I,S |
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chemicky faktor ¢islo CAS PEL [NPK-P poznamky prepocet
mg.m? na ppm
dinitrotoluen (tsmés isomertt) 25321-14-6
233?d|n|trotoluen2,4- 602-01-
dinitrotoluen 7191-14-2
156 |[2,5-dinitrotoluen 0,75 15 D, K, 0,132
2,6-dinitrotoluen 619-15-8
3,4-dinitrotoluen 606-20-2
3,5-dinitrotoluen 610-39-9
’ 618-85-9
157 |1,4-dioxan 123-91-1 70 140 D, | 0,273
158 |enfluran 13838-16-9| 15 30 I 0,130
159 |epichlorhydrin viz 1-chlor-2,3-epoxypropan
160 |1,2-epoxypropan viz propylenoxid
161 |ethanal viz acetaldehyd
162 |[1,2-ethandiamin viz 1,2-diaminoethan
163 |ethanamin viz ethylamin
164 |ethan-1,2-diol viz ethylenglykol
165 |1,2-ethandioldinitrat viz ethylenglykoldinitrat
166 [ethanol 64-17-5 | 1000 | 3000 | 0,522
167 |ethanolamin viz 2-aminoethanol
168 |ethenon viz keten
169 |ethenylbenzen Vviz styren
170 |ethenylester kyseliny octové viz vinylacetat
171 |2-ethoxyethanol 110-80-5 8 16 D,T,B 0,267
172 |2-ethoxyethylacetat 111-15-9 11 22 D, TB 0,182
173 |1-ethoxy-2-propanol 1569-02-4 | 270 550 0,231
174 |ethylacetat 141-78-6 700 900 I 0,273
175 |ethylakrylat 140-88-5 20 40 I, S 0,240
176 |ethylalkohol viz ethanol
177 |ethylamin 75-04-7 9 20 I 0,534
178 |ethylbenzen 100-41-4 200 500 D, B 0,227
179 |ethylbromid viz bromethan
180 |ethylcelosolv viz 2-ethoxyethanol
181 |ethylendiamin viz 1,2-diaminoethan
182 |ethylendibromid viz 1,2-dibromethan
183 |ethylendichlorid viz 1,2-dichlorethan
184 |ethylendinitrét viz ethylenglykoldinitrat
185 |ethylenglykol 107-21-1 50 100 D 0,388
186 |ethylenglykoldinitrat 628-96-6 0,5 1 D 0,158
187 |ethylenglykolmonobutylether Vviz 2-butoxyethanol
188 imfng'yko'mO”Ob“ty'ether viz 2-butoxyethylacetat
189 |ethylenglykolmonoethylether viz 2-ethoxyethanol
190 ethylenglykolmonoethylether viz 2-cthoxyethylacetét

acetat
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chemicky faktor ¢islo CAS PEL [NPK-P poznamky prepocet
mg.m? na ppm

191 g:hylengkaolmonomethyleth viz 2-methoxyethanol
192 ethylepgkaOImonomEthyleth viz 2-methoxyethylacetat

eracetat
193 |ethylenchlorhydrin viz 2-chlorethanol
194 |ethylenimin 151-56-4 1 2 D, LK.M 0,559
195 |ethylenoxid 75-218 | 1 3 | BB LT 056
196 ethylester’kyseliny 2- viz ethylakrylat

propenove
197 |N-ethylethanamin viz diethylamin
198 |ethylether viz diethylether
199 |ethyl-3-ethoxypropionat 763-69-9 150 500 0,165
200 |ethylformiat 109-94-4 | 300 450 I 0,325
201 |2-ethylhexanol 104-76-7 5,4 11 I 0,185
202 |ethylchlorid viz chlorethan
203 |ethyl-2-kyanakrylat 7085-85-0 | 1 | 2 | | | 0,192
204 |ethyl-2-kyanprop-2-enoat viz ethyl-2-kyanakrylat
205 |ethyl-2-propenoat viz ethylakrylat
206 |[fenol 108-95-2 | 75 | 15 | D,I,B | 0,256
207 [N-fenylbenzenamin viz difenylamin
208 [fenylethylen viz styren
209 |fenylhydrazin 100-63-0 1 2 |D,I,K,S,P| 0,222
210 [2-fenylpropen 98-83-9 250 500 I 0,204
211 |fluor 7782-41-4 | 15 3 I 0,633
212 |fluoridy anorganické, jako F 2,5 &) I, B
213 |fluorovodik 7664-39-3 | 15 2,5 I 1,203
214 |formaldehyd 50-00-0 0,5 1 I, K, S 0,801
215 [fosfan viz fosforovodik
216 |fosfin viz fosforovodik

fosfor (bily, zluty) 12185-10-3
217 fosfor (Cerveny) 7723-14-0 0.1 03 : 0,194
218 [fosforovodik 7803-51-2 0,1 OC’:Z I 0,708
219 |fosforoxychlorid viz oxychlorid fosforecny
220 |fosforpentachlorid viz chlorid fosfore¢ny
221 |fosfortrichlorid viz chlorid fosfority
222 |fosgen viz karbonylchlorid
223 |freon 11 viz trichlorfluormethan
224 |freon 12 viz dichlordifluormethan
225 |freon 12B2 viz dibromdifluormethan
226 [freon 13 viz chlortrifluormethan
227 |freon 13B1 viz trifluorbrommethan
228 |freon 21 viz dichlorfluormethan
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chemicky faktor ¢islo CAS PEL [NPK-P poznamky prepocet
mg.m?3 na ppm
229 |freon 114 viz 1,2-dichlor-1,1,2 2-tetrafluorethan
230 [ftalanhydrid 85449 | 5 | 10 | 1,S | 0162
231 |2,5-furandion viz maleinanhydrid
232 |2-furankarboxaldehyd viz furfural
233 |2-furanmethanol viz 2-furylmethanol
234 |furfural 98-01-1 | 10 | 20 | B,D,I, | 0,250
235 [furfurylalkohol viz 2-furylmethanol
236 [furylmethanal viz furfural
237 |2-furylmethanol 98-00-0 | 20 | 40 | D,I | 0245
238 |glutaraldehyd viz 1,5-pentandial
239 |glycerol, mlha 56-81-5 10 15 0,261
240 |glyceroltrinitrat 55-63-0 | 0,095 | 0,19 D 0,106
241 |halothan viz 2-brom-2-chlor-1,1,1-trifluorethan
242 |n-heptan 142-82-5 | 1000 | 2000 I 0,240
L . 426260-76-
heptan (sm¢s isomert) 6
2,4-dimethylpentan
2,2,3-trimethylbutan 108-08-7
3,3-dimethylpentan 464-06-2
2,3-dimethylpentan 562-49-2
243 | 565-59-3 | 1000 | 2000 I 0,240
3-methylhexan
2,2-dimethylpentan 589-34-4
2-methylhexan 590-35-2
3-ethylpentan 591-76-4
isoheptan 617-78-1
31394-54-4
244 |2-heptanon 110-43-0 150 300 D, 0,211
245 |3-heptanon 106-35-4 95 300 I 0,211
246 |hexachlorbenzen 118-74-1 | 0,02 0,1 D, K 0,084
247 |hexachlor-1,3-butadien 87-68-3 0,25 0,5 D, | 0,092
248 |hexachlorethan 67-72-1 10 20 D, | 0,102
249 |hexachlornaftalen 1335-87-1 | 0,2 0,6
250 [nexamethylen-1,6- 822-06-0 | 0,035 | 007 | I, S 0,143
diisokyanat
251 [n-hexan 110-54-3 70 200 I, D, 0,279
hexan isomery (s vyjimkou n-
hexanu)
2-methylpentan 107-83-5
3-methylpentan 96-14-0
252 15 5_dimethylbutan 75-g3-2 | 1000 | 2000 ' 0,273
2,3-dimethylbutan 79-29-8
1sohexan; smes isomerd 73513-42-5
hexanu
253 [2-hexanon 591-78-6 20 40 D, 0,240
254 |hexogen 121-82-4 0,5 1,5
255 |hydrazin 302-01-2 | 0,013 | 0,025 | D, I, K, S, 0,751
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chemicky faktor ¢islo CAS PEL [NPK-P poznamky prepocet
mg.m? na ppm
256 |hydrid lithny 7580-67-8 | 0,01 | 0,02 I,V
257 |hydrochinon viz 1,4-dihydroxybenzen
258 |hydroxid draselny 1310-58-3 1 2 I
259 |hydroxid sodny 1310-73-2 1 2 I
260 |hydroxid vapenaty 1305-62-0 1 4 I, R
261 |2-hydroxymethylfurfural viz 2-furylmethanol
262 |chlor 7782-50-5 | 0,5 1,5 I 0,307
263 |chloracetaldehyd 107-20-0 1 3 I 0,214
264 |chlorbenzen 108-90-7 25 70 0,272
265 |2-chlor-1,3-butadien 126-99-8 10 20 D, K 0,278
266 |chlordifluormethan 75-45-6 3600 - 0,119
267 |1-chlor-2,4-dinitrobenzen 97-00-7 0,5 1 D,I,P,S 0,260
268 |1-chlor-2,3-epoxypropan 106-89-8 1 2 D, ILK, S 0,373
269 |chlorethan 75-00-3 260 540 0,299
270 |2-chlorethanol 107-07-3 1 3 D 0,307
271 |chlorethen viz vinylchlorid
272 |chlorid amonny (dymy) 12125-02-9 5 10 I
273 |chlorid fosfore¢ny 10026-13-8 1 2 l, 0,116
274 |chlorid fosfority 7719-12-2 1 3 l, 0,175
275 |chlorid vapenaty 10043-52-4 2 4 I
276 |chlorid zinecnaty 7646-85-7 1 2 I
277 |chlormethan 74-87-3 100 200 D, P 0,477
278 |chlormethoxymethan viz chlormethylmethylether
279 |chlormethylbenzen viz a-chlortoluen
280 |chlormethylmethylether 107-30-2 | 0,003 | 0,006 D, K 0,299
281 |1-chlor-4-nitrobenzen 100-00-5 1 2 D,P 0,153
282 |chloroform viz trichlormethan
283 |chloropren viz 2-chlor-1,3-butadien
284 |chlorované bifenyly viz polychlorované bifenyly
285 |chlorovodik 7647-01-0 8 15 I 0,660
286 |3-chlor-1-propen 107-05-1 3 6 I 0,314
287 |a-chlortoluen 100-44-7 5 10 I, K 0,190
288 |chlortrifluormethan 75-72-9 4000 | 6000 0,230
chrom a nerozpustné
289 [slouceniny chromu (11, 1) 0,5 15 I,V
jako Cr
290 f:hromu (VI) slouceniny, 0,01 0.1 IS, P
jako Cr
291 |(2,2-iminobis(ethanol) viz diethanolamin
292 |1,3-isobenzofurandion viz ftalanhydrid
293 |isofluran 26675-46-7| 15 | 30 | 0,130
294 |iso-pentan viz pentan a iso-pentan
295 |iso-pentyl-acetat viz pentylacetat
296 |isophoron 7859-1 | 5 | 10 | | 0,174
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297 |iso-propyl-acetat Viz iso-propylacetat
298 [iso-propylbenzen Viz kumen
299 liso-propylglykol viz 2-iso-propoxyethanol
300 |jod 7553-56-2 | 0,1 1 I 0,095
301 |jodmethan 74-88-4 2 8 D, | 0,170
kadmium a jeho slouceniny, B, D, K, P,
302 jako Cd 0,05 0,1 v
303 |kalafuna — prach, dym 8050-09-7 1 S,V
304 |e-kaprolaktam (prach) 105-60-2 1 3 I
305 |[e-kaprolaktam (pary) 105-60-2 10 40 I 0,213
306 |karbonitril viz kyanamid
307 |karbonylchlorid 75-44-5 0,08 | 04C I 0,243
308 |Kketen 463-51-4 1 2 I 0,572
309 kobalt a jeho slouceniny, i 0,05 0.1 SV
jako Co
kresol (smés isomert 1319-77-3
a isomery)
310 |o-kresol 95-48-7 20 40 D, I 0,223
m-kresol 108-39-4
p-kresol 106-44-5
311 |krotonaldehyd viz 2-butenal
312 |kumen 98-82-8 100 250 D, 0,200
313 |kyanamid 420-04-2 1 5 D, IS 0,572
314 |kyanidy, jako CN 57-12-5 1 5 D
315 |kyanovodik jako CN 74-90-8 1 g D, 0,890
59 (6)
316 |kyselina akrylova 79-10-7 29 cQ@ 0,334
min)
317 |kyselina dusi¢na 7697-37-2 1 2,5 I 0,382
318 |kyselina ethanova viz kyselina octova
319 |kyselina ethandiova viz kyselina §tavelova
320 |kyselina fosforecnd 7664-38-2 1 2 I 0,246
321 |kyselina chlorista 7601-90-3 1 2 I 0,240
322 |kyselina methanova viz kyselina mravenci
323 |kyselina mravenci 64-18-6 9 18 | 0,523
324 |kyselina octova 64-19-7 25 50 I 0,401
325 |kyselina peroxyoctova 79-21-0 0,6 1,2 I 0,316
326 |kyselina pikrova 88-89-1 0,1 0,5 D, I,S
327 |kyselina propanova viz kyselina propionova
328 |kyselina propionova 79-09-4 30 60 I 0,325
kyselina sirova
329 |(mlha koncentrované 7664-93-9 | 0,05 - I
kyseliny) (1), (2)
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chemicky faktor ¢islo CAS PEL [NPK-P poznamky prepocet
mg.m?3 na ppm
330 1(<2y)selina sirova, jako SO3 (1), 7664-93-9 1 9 |
331 |kyselina §tavelova 144-62-7 1 5
332 |maleinanhydrid 108-31-6 1 2 I, S 0,245
333 |[mangana jeho anorganické 0,2 0,4 \Y
slouceniny, jako Mn 0,05 0,1 R
334 |méd’ (prach) 7440-50-8 1 2 V
335 |méd’ (dymy) 7440-50-8 | 0,1 0,2 R
336 |mesitylen viz 1,3,5-trimethylbenzen
337 |methanal viz formaldehyd
338 |methanamin viz methylamin
339 |methanol 67-56-1 250 | 1000 D,B 0,751
340 |3-methoxy-n-butylacetat 4435-53-4 | 100 200 0,165
341 |2-methoxyethanol 109-86-4 3 6 D, T 0,316
342 |2-(2-methoxyethoxy)ethanol | 111-77-3 50 100 D 0,200
343 |2-methoxyethylacetat 110-49-6 5 10 D, T 0,204
344 |3-methoxy-3-methylbutanol |56539-66-3| 100 200 I 0,204
2-methoxy-1-
345 methylethylacetat 108-65-6 | 270 550 D, | 0,182
346 |2-methoxy-2-methylpropan viz terc-butylmethylether
347 |1-methoxy-2-propanol 107-98-2 270 550 D 0,267
348 |2-methoxy-1-propylacetat 70657-70-4 | 270 550 DT 0,182
(2-methoxymethylethoxy)- | 34590-94-8
349 propanol (smés isomeril) 20324-32-7 270 550 D 0,162
350 |methylacetat 79-20-9 600 800 I 0,325
351 |methylakrylat 96-33-3 18 36 I, S 0,279
352 |methylalkohol viz methanol
353 |methylamin 74-89-5 | 10 | 20 | | 0,775
354 |4-methylanilin viz p-toluidin
355 |N-methylanilin 10061-8 | 2 | 4 | D, 0,225
356 |methylbenzen viz toluen
357 |[N-methylbenzenamin viz N-methylanilin
358 |methylbromid viz brommethan
359 |3-methyl-1-butanol viz pentanol
360 [1-methylbutylacetat viz pentylacetat
361 |methylcelosolv viz 2-methoxyethanol
362 |methylcelosolvacetat viz 2-methoxyethylacetat
363 |methylcyklohexan 108-87-2 | 1500 | 2000 I 0,245
methylcyklohexanol, smés 25639-42-3
isomert
1-Methylcyklohexanol 590-67-0
364 2-Meth§lc§klohexanol, smés | 583-59-5 200 400 0211
isomerua 7443-70-1
cis-2-Methylcyklohexanol 7443-52-9
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chemicky faktor ¢islo CAS PEL [NPK-P poznamky prepocet
mg.m?3 na ppm
trans-2-Methylcyklohexanol | 591-23-1
3-Methylcyklohexanol, smés | 5454-79-5
isomeru 7443-55-2
cis-3-Methylcyklohexanol 589-91-3
trans-3-Methylcyklohexanol | 7731-28-4
4-Methylcyklohexanol, smés | 7731-29-5
isomert
cis-4-Methylcyklohexanol
trans-4-Methylcyklohexanol
365 |2-methylcyklohexanon 583-60-8 150 300 D 0,215
366 |methyldinitrobenzen viz dinitrotoluen
367 [2-methyl-4,6-dinitrofenol viz 4,6-dinitro-o-kresol
3pg |11 -methylenbis(4- viz difenylmethan-4,4-diisokyanat
isokyanatobenzen)
369 |4,4’-methylendianilin viz 4,4’-diamino-difenylmethan
370 |methylenchlorid viz dichlormethan
371 gi?gﬂgif&é;:ﬁ;@yl 2 viz methylmetakrylat
372 |methylethylketon viz 2-butanon
373 |methylformiat 107-31-3 125 250 D 0,401
374 |5-methyl-3-heptanon 541-85-5 50 100 I 0,188
375 [5-methyl-2-hexanon 110-12-3 95 200 0,211
376 |methylhydrazin 60-34-4 0,02 | 0,04 LK, S 0,522
377 |methylchlorid viz chlormethan
378 |methylisokyanat 624-83-9 | 0,025 | 005 | D,I,S | 0422
379 |methyljodid viz jodmethan
380 |methylkyanid viz acetonitril
381 |methylmetakrylat 80-62-6 | 50 | 150 | 1,S | 0,240
382 |N-methylmethanamin viz dimethylamin
383 |4-methyl-2-pentanon 108-10-1 80 200 D, | 0,240
384 |1-methyl-2-pyrrolidinon 872-50-4 40 80 D,IT 0,243
385 |mineralni oleje viz oleje mineralni
386 |molybden 7439-98-7 5 25
387 molybdenu slouceniny, 5 o5 |
jako Mo
388 |monochlormethylmethyleter viz chlormethylmethylether
389 |morfolin 110-91-8 35 70 I 0,276
390 [nafta solventni 200 1000
391 |naftalen 91-20-3 50 100 0,188
392 |neopentan viz 2,2-dimethylpropan
393 |nikl 7440-02-0 | 0,5 1 B,S,V
niklu slouceniny, jako Ni
394 |(s vyjimkou 0,05 | 0,25 B,S,V

nikltetrakarbonylu)
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395 |nikltetrakarbonyl 13463-39-3| 0,01 0,02 D,ILT 0,141
396 |nikotin 54-11-5 0,5 2,5 D 0,148
397 |nitrobenzen 98-95-3 1 2 B,D,P,T 0,195
398 |nitroethan 79-24-3 62 312 D 0,321
399 |nitroglycerin viz glyceroltrinitrat
400 |nitroglykol viz ethylenglykoldinitrat
401 |p-nitrochlorbenzen viz 1-chlor-4-nitrobenzen
402 |[2-nitropropan 79-46-9 18 K, 0,270
nitrotoluen
sm¢s isomerta isomery 1321-12-6
403 |2-nitrotoluen 88-72-2 10 20 D, KM 0,175
3-nitrotoluen 99-08-1
4-nitrotoluen 99-99-0
404 |oleje mineralni (aerosol) 5 10
405 |olovo 7439-92-1 | 0,05 0,2 B, T(4)
olova slouceniny, jako Pb
406 (kromé alkylsloucenin) 0,05 0.2 B.T()
407 |[1,1’-oxybis(benzen) viz difenylether
408 |1,1-oxybis(ethan) viz diethylether
409 |oxalonitril 460-19-5 2 g
410 |oxid antimonity, jako Sb 1309-64-4 0,1 0,2
411 |oxid dusiéity 10102-44-0| 0,96 | 1,91 I 0,523
412 |oxid dusnaty 10102-43-9| 2,5 5 I 0,802
413 |oxid dusny 10024-97-2| 180 360 0,547
414 |oxid fosforecny 1314-56-3 1 2 I
415 |oxid hotecnaty 1309-48-4 5 10
416 |oxid osmicely, jako Os 20816-12-0 | 0,002 | 0,004 I 0,096
417 |oxid sirovy 7446-11-9 1 2 I 0,301
418 |oxid siticity 7446-09-5 | 15 3 I 0,376
419 |oxid uhelnaty 630-08-0 23 117 B,P, T 0,859
420 |oxid uhlicity 124-38-9 | 9000 | 45000 0,547
421 |oxid vanadi¢ny (prach, dymy)| 1314-62-1 | 0,05 0,1 I, P
422 |oxid vapenaty 1305-78-8 1 4 I, R
423 |oxid zine¢naty, jako Zn 1314-13-2 2 &)
424 |oxiran viz ethylenoxid
425 |[1,1’-oxybis(2-chloroethan) viz bis(2-chlorethyl)ether
426 |oxychlorid fosfore¢ny 10025-87-3| 0,5 1 I,P 0,157
427 |ozon 10028-15-6| 0,1 0,2 0,501
428 |pentafluorethan 354-33-6 | 5000 - 0,200
429 |[pentachlorfenol 87-86-5 0,5 15 B, D, |
430 |[pentakarbonyl zeleza, jako Fe | 13463-40-6 | 0,2 0,5
pentan a 109-66-0 4500
431 isopentan 78-78-4 3000 (3) 0,333
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432 |1,5-pentandial 111-30-8 0,2 0,4 I, S 0,240
sggct:ig(;l isoméry a smési 30899-19-5
Somert 947612211-11%-1
1-pentanol 6032-29-7
2-pentanol 584-02-1
433 |3-pentanol 137.30.6 | 300 600 I 0,273
2-methyl-1-butanol
3-methyl-1-butanol égg%i
3-methyl-2-butanol 75_;35_'4
2-methyl-2-butanol 75.84-3
2,2-dimethyl-1-propanol
pentylacetat vSechny isoméry
a smesi isomert
2(nebo 3)-methylbutyl-acetat | 84145-37-
1-pentylacetat 9628-63-7
434 isopentylacetat 123-92-2 270 540 0,185
2-methylbutylacetat 624-41-9
3-pentylacetat 620-11-1
pentylacetat, terc. 625-16-1
1-methylbutylacetat 626-38-0
435 |pentylester kyseliny octové viz pentylacetat
436 |perchlorethylen viz tetrachlorethylen
437 |peroxid vodiku 7722-84-1 1 2 I 0,707
438 |piperazin 110-85-0 0,1 0,3 I,S
439 platina (kov) a nerozpustné 7440-06-4 | 05 1
slouceniny ’
440 p_latiny rozpustné slouceniny 0001 | 0.002 IS
(Jako Pt) ’ ’ ’
441 polychlorované bifenyly 1336-36-3 | 05 1 B D
(technické) ' '
442 |2-propanamin viz iso-propylamin
443 |propan-butan (LPG) 68476-85-7 | 1800 4?3(;0 K, M
444 liso-propanol 67-63-0 500 1000 I 0,400
445 |n-propanol 71-23-8 500 1000 I 0,400
446 |1-propanol viz n-propanol
447 |2-propanol viz iso-propanol
448 |2-propanon viz aceton
449 1,2, 3-propantrioltrinitrat viz glyceroltrinitrat
450 |2-propenal 107-02-8 | 0,05 | 0,12 I 0,429
451 |2-propen-1-ol 107-18-6 4 10 D, | 0,414
452 |2-propennitril 107-13-1 2 6 D LK, S 0,453
453 |B-propiolakton 57-57-8 1 2 I, K 0,334
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454 |2-iso-propoxyethanol 109-59-1 50 100 I 0,231
455 |2-iso-propoxyethylacetat 19234-20-9| 65 130 I, P 0,165
456 |n-propylacetat 109-60-4 800 1000 I 0,236
457 |iso-propylacetat 108-21-4 800 1000 I 0,236
458 |iso-propylalkohol Vviz iso-propanol
459 |n-propylalkohol viz n-propanol
460 |iso-propylamin 75-31-0 10 20 I 0,407
461 |propylenoxid 75-56-9 2,4 5 D,ILK,M,| 0414
462 |pseudokumen viz 1,2, 4-trimethylbenzen
463 |Pyrethrum (vyCisténé od 8003-34-7 | 1 2 D,I,S

senzibilizujicich laktont) Y
464 |pyridin 110-86-1 5 10 D 0,304
465 |resorcin viz 1,3-dihydroxybenzen
466 |[rtut 7439-97-6 | 0,02 | 0,15 |B,D, T(5) | 0,120

rtuti (dvojmocné)

anorganické slouceniny,
467 Véetr%é oxidu rtut’natéh}(l) a 0,02 015 |B,D. T ()

chloridu rtutnatého jako Hg
468 _rtuti alkyl-slou¢eniny, 001 | 003 |B,D,T()

jako Hg
469 |selan viz selenovodik
470 |selen 7782-49-2 | 0,1 0,2 D

selenu slouceniny, jako Se
471 (krom¢ selenovodiku) 0.1 0.2
472 |selenovodik 7783-07-5 | 0,07 0,17 P, 1 0,297
473 |sevofluran 28523-86-6 | 15 30 0,120
474 |sirnik fosforecny viz sulfid fosforecny
475 |sirouhlik 75-15-0 10 20 B,D, I 0,316
476 |sirovodik 7783-06-4 7 14 0,706
477 |[solventni nafta viz nafta solventni
478 |stiibro 7440-22-4 | 0,1 0,3
479 _stfibra rozpustné slouceniny, 001 003 v

jako Ag ' '
480 |styren 100-42-5 100 400 B, I,P 0,231
481 |sulfan viz sirovodik
482 |sulfid fosforeény 1314-80-3 1 2
483 |sulfotep (1SO) 3689-24-5 | 0,1 0,2 D 0,075
484 '_[ellur a jeho slouceniny, 13494-80-9| 01 0.5 v

jako Te
485 |terfenyl, hydrogenovany 61788-32-7| 19 48 0,101
486 |terpentyn — pary 8006-64-2 | 300 800 I, S 0,180
487 gra?tvhy,'eswr kyseliny viz tetracthylsilikat

emicCIte

488 |tetraethylolovo, jako Pb 78-00-2 | 0,05 | 01 |[B,D,T(4)]| 0,074
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489 |tetracthylsilikat 78-10-4 44 | 200 I 0,115
490 |tetraethoxysilan viz tetraethylsilikat

0,0,0',0'-tetraethyl-
491 dithiopyrofosfat

< viz sulfotep (ISO)

492 [©90:0.0" »

tetraethyldifosforodithiolat
493 |tetrafosfor viz fosfor (bily, zluty)
494 |tetrahydrofuran 109-99-9 | 150 | 300 | D,lI 0,334
495 |tetrahydro-1,4-oxazin viz morfolin
496 [tetrachlorethen 127-18-4 | 138 | 275 | D 0,145
497 |[tetrachlorethylen viz tetrachlorethen
498 |tetrachlormethan 56-235 | 64 | 32 | D,P 0,159
499 |tetrakarbonyl niklu viz nikltetrakarbonyl
500 |tetramethylolovo, jako Pb 75-74-1 0,05 0,1 [B,D, T(4)| 0,090
501 [thallium 7440-28-0 | 0,1 0,5
502 ‘_[hallia slouceniny rozpustné, 01 0.5 D,

jako Tl
503 |[toluen 108-88-3 | 192 384 B,D, | 0,261
504 |m-toluidin 108-44-1 5 10 D, | 0,225
505 |o-toluidin 95-53-4 0,5 0,1 D, |, K 0,225
506 |p-toluidin 106-49-0 5 10 D, IS 0,225
507 |2,4-toluylendiisokyanat 584-84-9 | 0,05 0,1 I, S 0,138
508 |2,6-toluylendiisokyanat 91-08-7 0,05 0,1 I, S 0,138
509 |triethanolamin 102-71-6 5 10 D, | 0,161
510 |triethylamin 121-44-8 8 12 D, | 0,238
511 [trifluorbrommethan 75-63-8 | 4000 | 6000 0,162
512 |1,2,4-trichlorbenzen 120-82-1 15 35 D, | 0,133
513 [1,1,1-trichlorethan 71-55-6 500 1000 0,180
514 |1,1,2-trichlorethan 79-00-5 50 100 D 0,180
515 |trichlorethen 79-01-6 55 164 | B,D, |, K 0,183
516 [trichlorethylen viz trichlorethen
517 |trichlorfluormethan 75-69-4 | 3000 | 4500 | 0,175
518 |trichlorid-oxid fosfore¢ny viz oxychlorid fosfore¢ny
519 |trichlormethan 67-66-3 10 20 D, | 0,202
520 [trimethylamin 75-50-3 10 20 I 0,407
521 |1,2,3-trimethylbenzen 526-73-8 100 250 I 0,200
522 |1,2,4-trimethylbenzen 95-63-6 100 250 I 0,200
523 |1,3,5-trimethylbenzen 108-67-8 | 100 250 I 0,200
524 |2,4,6-trinitrofenol viz kyselina pikrova
525 |2,4,6-trinitrotoluen 118-96-7 0,3 0,5 D 0,106

uhlicitany
526 |a hydrogenuhli¢itany sodny 5 10 I,V

a draselny
527 |vanad (prach) a anorganické | 7440-62-2 | 0,05 0,15 V
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chemicky faktor ¢islo CAS PEL [NPK-P poznamky prepocet
mg.m’3 na ppm
slou¢eniny jako V
528 |vinylacetat 108-05-4 18 36 0,279
529 |vinylbenzen viz styren
530 |vinylchlorid monomer 75-01-4 | 26 | 5 | K | 0385
531 |vinylidenchlorid viz 1,1-dichlorethen
xylen technicka smés 1330-20-7
isomer( a vSechny isomery
532 |o-xylen 95-47-6 200 400 B, DI 0,227
p-Xylen 106-42-3
m-xylen 108-38-3
533 [2,4-xylidin 95-68-1 5 10 D,P 0,199
534 |xylidin (sm¢s isomert) 1300-73-8 10 20 D, 0,199
smési polycyklickych
535 aromatickych uhlovodik, D
ptedevsim ty, které obsahuyji
benzo[a]pyren
mineralni oleje, které byly
predtim pouzity ve
spalovacich motorech k
536 lubrikaci a chlazeni D
pohybujicich se ¢asti v
motoru
Vysvétlivky k tabulce:
PEL — pfipustny expozi¢ni limit.
NPK-P — nejvyssi ptipustna koncentrace.
Cislo CAS — registraéni &islo pouzivané v Chemical Abstracts Service.
@) Pti vybéru vhodné metody kontroly expozice by se mélo ptihlédnout k moznym
omezenim a interferencim, k nimz miiZze dojit za pfitomnosti jinych sloucenin siry.
@ Miha je definovéana jako torakalni frakce.
S Je bran zietel na fyzikalné-chemické vlastnosti (naptiklad vybusnost).
@) Pro hodnoceni expozice u olova je rozhodujici vysledek vySetteni plumbémie.
®) Pti kontrole expozice rtuti a anorganickym slou¢enindm dvojmocné rtuti se piihlizi k

pfisluSnym biologickym expozi¢nim testiim, které dopliuji smérné limitni hodnoty expozice
Na pracovisti.

©) Limitni hodnota kratkodobé expozice ve vztahu k referen¢nimu obdobi.

Y Méfeno jako elementarni uhlik

B — u faktoru je zaveden biologicky expozi¢ni test (BET) v moci nebo krvi

D — pfi expozici se vyznamné uplatiuje pronikani faktoru kazi

| — drazdi sliznice (o¢i, dychaci cesty) resp. kiizi

K — karcinogen kategorie 1A a 1B (s vétou H350, H3501)

M — mutagen v zdrode¢nych bunkach kategorie 1A a 1B (s vétou H340)

P — u faktoru nelze vylouéit zavazné pozdni ucinky (s vétou H372, H373)

R — respirabilni frakce aerosolu

S — faktor ma senzibilizujici ucinek (s vétou H317, H334)

T — toxicky pro reprodukci kategorie 1A a 1B (s vétou H360 vcetné ptislusnych kodi)
V — vdechovatelna frakce aerosolu
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Pro aerosoly latek s vyraznym drazdivym ucinkem na dychaci cesty a o€i nelze obecné
pouzivat hodnoty hygienickych limitli stanovené pro pary; ochranu zaméstnancii je tfeba fesit
s ohledem na konkrétni podminky.

Vysvétlivka ke sloupci tabulky "piepocet na ppm":

Piepodet z idaje o hmotnostni koncentraci v mg.m= na udaj o objemové koncentraci v ppm
(parts per million — pocet objemovych jednotek plynu v miliébnu objemovych jednotek
vzduchu) plati za podminky teploty 20°C a tlaku 101,3 kPa.

Pracovni procesy s rizikem chemické karcinogenity

1. vyroba auraminu

2. prace spojené s expozici polycyklickym aromatickym uhlovodikim ptitomnych v
uhelnych sazich, dehtu, smole

3. prace spojené s expozici prachim, dymim a kapalnym aerosoliim vznikajicich pfi
prazeni a elektrolytické rafinaci kuproniklovych rud

4, siln€ kyselé procesy pfi vyrob¢ isopropanolu

5. prace spojena s expozici prachu tvrdych drev, pii kterych jsou ptekracovany ptipustné
limity

6. prace zahrnujici expozici respirabilnimu prachu Krystalického oxidu kiemicitého
vznikajiciho béhem pracovniho procesu

7. zpracovani nebo opracovani vyrobkli a smési obsahujicich asbest, jestlize pii téchto
pracich expozice asbestu prevysuje hodnotu 0,1 respirabilni vlakno/cm?®

8. prace zahrnujici expozici minerdlnim olejim, které byly pfedtim pouzity ve

spalovacich motorech k lubrikaci a chlazeni pohybujicich se ¢4sti v motoru, prostfednictvim
koZni absorpce

9. prace zahrnujici expozici emisim vyfukovych plynt ze vznétovych motorii

10.  prace s cytostatiky, vyroba a nékteré prace s imunosupresivy, antibiotiky, hormony
apod. jsou-li zatazeny do kategorie tfeti nebo ¢tvrté vyhodnocené jako rizikové z hlediska
moznych pozdnich U€inkl na zdravi podle zdkona o ochrané vetejného zdravi

11.  koksarenské a koksochemické zpracovani cerného uhli a pfimé zpracovani
cernouhelného dehtu a smoly, vysokotlaké a nizkotlaké zplynovani uhli vcetné jeho
meziproduktii, zpracovani primarnich meziproduktli a vedlejSich produktli, napt. chlazeni a
¢isténi surového plynu, zpracovani fenolovych vod, hnédouhelného dehtu a expedice
vedlejSich produkti.

CELEX 32017L2398
CELEX 32019L0130

CASTB
Hodnoceni piipustnosti expozice smési chemickym faktoriam

Pii hodnoceni piipustnosti expozice chemickym faktorim se postupuje podle
nasledujicich zésad:

1. U dvou nebo vice faktorti se stejnym typem ucinku se piredpoklada aditivni

pusobeni (ucinek se sc¢itd), pokud nejsou védecky podlozené informace o opaku. Soucet
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pomért jejich primérnych celosménovych koncentraci k jejich pfipustnym expozicnim
limitim nebo jejich nejvyssim piipustnym koncentracim, pokud jsou stanoveny, nesmi
ptesahovat 1. Vypocet se provadi podle vzorce:

Kpgr , . Kpgr, . Kpgr,, <1
PEL, PEL, ' PEL,
KNpk-P, . Knpk-p, . Knpk-p,, <1
NPKP, NPKP, "~ NPKP, —

kde

KpeL1, Kpez az kpen jsou primémé celosménové koncentrace jednotlivych faktort pro
porovnani s piipustnym expozi¢nim limitem

knpk-p1, Knpk-p2 aZ k knpk-pn jsou kratkodobé koncentrace jednotlivych faktorti pro porovnani
S nejvysSimi pfipustnymi koncentracemi

PEL1, PEL2 az PELn jsou hodnoty pfipustného expozi¢niho limitu jednotlivych faktort

NPK-P1, NPK-P2 az NPK-P, jsou hodnoty nejvyssi pfipustné koncentrace jednotlivych
faktord.

2. Pokud nelze aditivni G¢inek jednotlivych faktori predpokladat, koncentrace zddné
slozky smési nesmi piekracovat jeji nejvyssi pfipustné koncentrace ani pripustného
expozi¢niho limitu.

Postup stanoveni piipustného expozi¢niho limitu pro chemické faktory pri vyssi plicni
ventilaci

Pti primérné celosménové plicni ventilaci < 20 L/min plati zdkladni hodnota pfipustného
expozi¢niho limitu uvedena v pfiloze ¢. 2 Ktomuto nafizeni, Cast A, tabulce ¢. 1. Pri
celosménové plicni ventilaci >20 L/min se zdkladni hodnota PEL snizuje tolikrat, kolikrat je
prekro¢ena hodnota celosménové plicni ventilace 20 L/min. Primé&ma celosménova plicni
ventilace muze byt zjisténa méfenim nebo odhadnuta podle energetického vydeje
vyplyvajictho ze zafazeni do tfidy prace, a to linedrni interpolaci mezi primérnymi
minutovymi vydeji 195 W pro 20 L/min a 440 W pro 40 L/min.

Postup hodnoceni expozice chemickym faktorim pro jinou nez osmihodinovou pracovni
dobu

Maé-li zaméstnanec pii vykonu prace pravo na bezpecnostni prestavku, zapocitava se tato
ptestavka do pracovni doby.

1. Pfed Upravou piipustného expozi¢niho limitu pro delSi neZ osmihodinovou sménu se
zjistuje

a) délka doby, o kterou je pracovni doba prodlouzena, a to v hodinach,
b) charakter pisobeni chemického faktoru na lidsky organismus,

¢) zdravotni stav skupiny zamé&stnancii, ktefi maji pracovat déle nez osm hodin denné,
43



d) skutecnost, zda se soucasné vyskytuje vice chemickych faktort, nebo se prace provadi za
nepfiznivych mikroklimatickych podminek, nebo jde o tézkou fyzickou praci a dalsi
okolnosti, které mohou miru rizika ovliviovat.

2. V ptipadech, kdy se nevyskytuji faktory, které negativné ovlivituji miru rizika, se upravi
ptipustny expozi¢ni limit takto:

a) pokud jsou delsi smény odd€leny volnymi dny nebo osmihodinovou pracovni dobou

PEL, — 8x PEL

b) pokud je tydenni pracovni doba delsi nez 40 hodin pii dodrzeni maximalné
osmihodinovych expozic za sménu:

PEL, — PEL x40

¢) pokud nasleduji dny s delsi sménou bezprostiedné za sebou

8 PEL x (24 1)
16xt

PEL: =

kde:

PEL: je nova hodnota PEL pro delsi doby expozice

t je doba expozice v hodinéach za pracovni dobu (napr. pri dvanactihodinové pracovni smené s
jednou tricetiminutovou prestivkou, pokud je zaméstnanec exponovan celych 11,5 hodiny,
bude vypocet PELt= 8 x PELx12,5/(16x11,5)

T je celkovy pocet hodin za tydenni pracovni dobu.

d) pokud je pracovni doba krat$i nez 8 hodin, primérna celosménova koncentrace piepoctena

na osmihodinovy ¢asoveé vazeny prumér nesmi prekrocit pfipustny expoziéni limit, a zaroven

primérnd celosménova koncentrace nesmi piekrocit hodnotu 1,5 pfipustného expozi¢niho

limitu ..

88. V priloze ¢. 2 ¢asti A tabulce €. 1 fadek 290 zni:

chromu (VI) slouéeniny,
jako Cr

,290 0,005 | 0,01

(13

89. V priloze €. 2 ¢asti A tabulce €. 1 se doplnuje fadek 537, ktery zni:

emise vyfukovych plynt ze
vznétovych motort, s
vyjimkou odvétvi hlubinné
téZby a vystavby tunell

537 0,050

(13
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90. V priloze ¢. 2 ¢asti A tabulce ¢. 1 fadku 537 ve sloupci Nazev se slova ,,s vyjimkou

odvétvi hlubinné tézby a vystavby tunelti” zrusuji.

91. V priloze €. 2 se za ¢ast B doplituje nova ¢ast C, ktera zni:

,,CAST C

Biologické expozi¢ni testy

Tabulka €. 1 Limitni hodnoty ukazatelli biologickych expozi¢nich testd v moci

Pro hodnoceni je vhodna pouze moc¢ s koncentraci kreatininu v rozmezi od 0,3 g/L do 3 g/L
(tj. od 2,65 mmol/L do 26,6 mmol/L).

N doba
faktor ukazatel limitni hodnoty odbéru®
anilin p-aminofenol 50 mg/g kreatininu Si “m.OI./ mmol 2
reatininu
arsen a 0,05 mg/g 0,075 wmol/mmol
. arsen o o 3
arsenovodik Kreatininu Kreatininu
S-
fenylmerkapturova 0,05 f“.glg 0,024 H I_nol/mmol 2
: kreatininu Kreatininu
benzen kyselina
tt-mukonova 1,5 mg/g kreatininu 1,2 pmol/mmol 2
kyselina Kreatininu
1,2-cyklohexandiol .. 0,049 mmol/mmol
cyklohexanon (po hydrolyze) 50 mg/g kreatininu Kreatininu 3
N,N- . .. 0,029 mmol/mmol
dimethylformamid N-methylformamid |15 mg/g kreatininu Kreatininu 2
ethylbenzen mandlova kyselina 1500_m_g/g 1100 ;_m_lol/mmol 2
Kreatininu Kreatininu
butoxyoctova
2-butoxyethanol |kyselina (po 200 mg./g 0.17 "?”?0"”“”"" 3
, kreatininu Kreatininu
hydrolyze)
2- butoxyoctova 200 mg/g 0,17 mmol/mmol
.. |kyselina (po .S - 3
butoxyethylacetat h , kreatininu Kreatininu
ydrolyze)
2-ethoxyethanol ethox.y octova 50 mg/g kreatininu 0,048 _m_mol/ mmol 3
kyselina Kreatininu
2- ethoxyoctova .. 0,048 mmol/mmol
ethoxyethylacetat |kyselina 50 mg/g kreatininu Kreatininu 3
fenol fenol 300 mg/g 360 pmol/mmol 2
Kreatininu Kreatininu
fluoridy
anorganické a fluorid 10 mg/g kreatininu 6& nmol/mmol 2
. reatininu
fluorovodik
furfural pyros_hzova 200 mg/g 200 ur_n(_)l/mmol 9
kyselina Kreatininu Kreatininu
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chro[n (yl) celkovy chrom 0,0SQ mg/g 0,065 _ur_nol/mrnol 3
slouceniny Kreatininu Kreatininu
kadmium kadmium 0,005 mg/g 0.005 pmol/mmol 1
Kreatininu Kreatininu
methanol methanol 15 mg/L 0,47 mmol/L 2
nikl a slouceniny
niklu, s vijimkou  [nikl 0,04 mg/g 0,077 wmol/mmol 1
. kreatininu Kreatininu
nikltetrakarbonylu
nitrobenzen p-nitrofenol 5 mg/g kreatininu |4 umol/mmol kreatininu 2
i—aml_nolevulova 15 mg/g kreatininu 13 um_ol_/mmol 1
* yselina Kreatininu
olovo 0,035 pmol/mmol
koproporfyrin 0,2 mg/g kreatininu Kreatininu 4
pentachlorfenol  |pentachlorfenol 2 mg/g kreatininu Oﬁzaﬁtﬁ:ﬁiﬁmm(ﬂ
rtut’ a jeji
slouceniny rtut’ 0,1 mg/g kreatininu |92 pmol/mmol 1
anorganické a Kreatininu
fenylrtutnaté
2-thiothiazolidin-4- 1.04 umol/mmol
sirouhlik karboxylova 1,5 mg/g kreatininu |7, " . . 2
: Kreatininu
kyselina
mandlova kyselina 400 mg./g 300 ur_n(_)l/mmol 2
Kreatininu Kreatininu
e ?glalniﬂ?vj;lové 600 mg/g 2
YI8Iyoxy kreatininu
kyselina
. . . 11600 mg/g 1000 pmol/mmol
toluen hippurovd kyselina Kreatininu Kreatininu 2
1,5 mg/g 1,6 pmol/mmol
0-kresol . S - 2
Kreatininu kreatininu
trichloroctova 100 mg/g 70 pmol/mmol 3
. kyselina kreatininu kreatininu
trichlorethen
. 200 mg/g 150 pmol/mmol
trichlorethanol . S - 2
Kreatininu kreatininu
methylhippurové 1400 mg/g 820 umol/mmol
xyleny ksl . - 2
yseliny Kreatininu Kreatininu
* Vhodné pro kratkodobé kontinudlni expozice zaméstnanct nepiekracujici jeden mésic.
Tabulka €. 2 Limitni hodnoty ukazatelli biologickych expozi¢nich testl v krvi
. doba
faktor ukazatel limity odbéru®
anilin methemoglobin 1,5 % hemoglobinu 2
N-(2- .
ethylenoxid hydroxyethylvalin |23 U9/g globinu nebo1,9 nmol/g 1

v globinu

globinu
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|nh|t_) ltory aktivita cholinesterazy [pokles o 20 % z hodnoty pied

cholinesterazy a . o s . 2
, acetylcholinesterazy  |zapocetim praci

acetylcholinesterazy

kadmium kadmium 0,005 mg/L 1

nitrobenzen methemoglobin 1,5 % hemoglobinu 2

oxid uhelnaty karbonylhemoglobin |5 % hemoglobinu 2

olovo? plumbémie 0,4 mg/L 1

polychlorované polychlorované 0.05 ma/L 1

bifenyly bifenyly ' g

Vysvétlivky k tabulkam:
)1 (nerozhoduje); 2 (konec smény nebo konec expozice); 3 (konec smény na konci
pracovniho tydne); 4 (t€sné pred posledni sménou pracovniho tydne)
b) zdravotni dohled se provadi:
- je-1i koncentrace olova ve vzduchu vy$si nez 0,075 mg/m3, vypoétena jako ¢asové vazeny
pramér za 40 hodin tydn¢, nebo
- je-li u jednotlivych zaméstnancti naméfena hladina olova v krvi vétsi nez 0,40 mg na L
krve.”.

92. V priloze ¢. 3 ¢ast A vcetné nadpisu zni:

LCAST A
Seznamy prachi a jejich pripustné expozi¢ni limity

1. Ptipustny expozi¢ni limit pro celkovou koncentraci vdechovatelné frakce prachu se
oznacuje PELc, pro respirabilni frakci prachu PEL;. Vdechovatelnou frakei prachu se rozumi
soubor castic polétavého prachu, které mohou byt vdechnuty nosem nebo Usty. Respirabilni
frakci se rozumi hmotnostni frakce vdechnutych ¢astic, které pronikaji do té casti dychacich
cest, kde neni Fasinkovy epitel, a do plicnich sklipki® podle ptisluiné Geské technické normy
CSN EN 1540 (83 3610) Expozice pracovi§té — Terminologie.

2. Piipustny expozi¢ni limit smési prach (PELs) s riznym piipustnymi expozi¢nimi
limity se stanovi vypoétem z ptipustného expozi¢niho limitu jednotlivych prachu podle
vzorce:

PEL—( AR PR .- MR .. >_1
s~ \100 x PEL, ' 100 x PEL, """ 100 x PEL,

kde

PEL; je pfipustny expoziéni limit smési

PEL1 az PELn je pfipustny expoziéni limit jednotlivych faktorti 1 az n

% X1 aZ % Xn je hmotnostni podil jednotlivych faktord 1 aZ n v procentech.

3. Pokud nelze hmotnostni podil jednotlivych slozek v polétavém prachu spolehliveé

urcit, stanovi se piipustny expozi¢ni limit podle hodnoty platné pro faktor s nejniz§im
pfipustnym expozi¢nim limitem.

Ptiklady:
a) Smés obsahuje 80 hmotnostnich % vldken bavinénych (PEL: = 2 mg.m?) a 20 %
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vlaken textilnich synt. (PELc = 4 mg.m).

80 20 )‘1_22 .
100 x 2 ' 100 x 4) _ ““™gm

3

PEL, = (

V pfipad€, ze nelze hmotnostni podil jednotlivych slozek v poletavém prachu

fvwr

piipustnym expozi¢nim limitem.

b) Smés obsahuje vinu (PEL; = 6 mg.m), synteticka vlakna textilni (PELc = 4 mg.m"
%) a ptdni prach (PEL. = 10 mg.m™). Podil jednotlivych slozek nelze stanovit. PELs
= 4 mg.m™ hodnota platna pro latku s nejniz§im PEL..

4. Pokud je v prachu obsazena fibrogenni slozka, musi se stanovit vzdy jeho
respirabilni frakce a koncentrace fibrogenni slozky. Jestlize respirabilni frakce obsahuje vice
neZ 1 % fibrogenni slozky, nesmi jeji PEL ptekracovat hodnoty uvedené v tabulce ¢ 1. Za
dodrzeni ptipustného expozi¢niho limitu se poklada stav, kdy jsou dodrzeny jak PEL; pro
fibrogenni slozku, tak i PEL¢ pro dany druh prachu.

5. Pokud prach obsahuje méné nez 1 % krystalického SiO2 a neobsahuje azbest,
povazuje se za prach s prevazn¢ nespecifickym u¢inkem.

6. Pro prach s pievazné nespecifickym u¢inkem plati PEL¢ 10 mg.m,

7. Prtipustny expozi¢ni limit nepfihlizi k moznym senzibilizujicim ucinkim a
pfipadnému obsahu mikroorganismi v prachu.
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Tabulka &. 1 — Prachy s pievazné fibrogennim téinkem?

PEL pro respirabilni frakci PEL pro celkovou koncentraci
faktor (PEL,, mg.m™) (PEL¢, mg.m™)
Fr =100 % b)
kiemen 0,19 -
Kristobalit 0,1 -
tridymit 0,1 -
gama-oxid hlinity 0,1 -
Fr<5% Fr>5%
dinas 2,0 10: Fr 10
grafit 2,0 10: Fr 10
p)rach ¢ernouhelnych dolt 2,0 10: Fr 10
C
koks 2,0 10: Fr 10
slida 2,0 10: Fr 10
talek 9 2,0 10: Fr 10
ostatni kfemicitany 2,0 10: Fr 10
(s vyjimkou azbestu)
Samot 2,0 10: Fr 10
horninové prachy 2,0 10: Fr 10
slévarensky prach 2,0 10: Fr 10

Vysvétlivky k tabulce €. 1:

a) Za fibrogenni se povazuje prach, ktery obsahuje vice nez 1 % fibrogenni slozky.

b) Fr je obsah fibrogenni slozky v respirabilni frakci v procentech;
fibrogenni slozka — kiemen, kristobalit, tridymit, gama-oxid hlinity.

c) Pii stanoveni niz$iho ptipustného expozi¢niho limitu se postupuje podle zvlastniho
pravniho piedpisu.

d) Za ptitomnosti pocetni koncentrace respirabilnich vldken (tzv. WHO vldken o rozmérech
délky vétsi nez 5 pm, priméru mensim nez 3 um a poméru délky k priméru vét§im nez
3 : 1) v pracovnim ovzdusi, musi byt dodrzen pfipustny expozi¢ni limit pro azbest.

e) U chemického faktoru nelze vyloucit karcinogenni ucinky.

Tabulka €. 2 — Prachy s moznym fibrogennim u¢inkem

faktor PELc (mg.m™)
1 [amorfni SiO2 4,0
2 | svategské dymy ? 5,0
3 svafovani nebo plazmové fezani nebo podobné pracovni postupy, 0,025
pii kterych vznikd dym s obsahem chromu (V1)
4 | bentonit 6,0

Vysvétlivka k tabulce €. 2:

a) Plati pro pevné Castice. Slozeni svareCskych dymu zavisi na fadé Ciniteld zejména na
svafovaném materialu, materialu, jimz se svafuje, svafovacim proudu atd. Tyto okolnosti
musi byt brany v tvahu pii hodnoceni expozice svare¢skym dymem.
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b) Pechodné opatieni: hodnota 0,025 mg.m™ plati nejpozd&ji do 17. ledna 2025.

Tabulka €. 3 - Prachy s pfevazné nespecifickym uc¢inkem

faktor PELc (mg.m)
baryt 10,0
cement 10,0
¢edic taveny 10,0
dolomit 10,0
zelezo a jeho slitinya) 10,0
hlinik a jeho oxidy (s vyjimkou gama Al203) 10,0
hnédé uhli a lignit 10,0
magnezit 10,0
ocelarenska struska 10,0
ledek amonny 10,0
oxidy Zeleza 10,0
popilek 10,0
prach z umélého brusiva (karborundum, elektrit) 10,0
pudni prachy 10,0
sadra 10,0
saze kominové 2,0
siderit 10,0
Skvéra 10,0
vapenec, mramor 10,0
vysokopecni struska 10,0
amorfni uhlik (Carbon Black) 10,0

Vysvétlivka k tabulce €. 3

a) Pokud slitiny Zeleza obsahuji vys$si podil kovt, pro které jsou, stanoveny piipustnym
expozi¢nim limitem , posuzuje se prasnost i podle ptipustného expozi¢niho limitu téchto
kovl. Za dodrzeni ptipustného expozi¢niho limitu se povazuje stav, kdy je dodrzen jak
PEL. pro slitinu Zeleza tak i pfipustny expozi¢ni limit pro jednotlivé kovy, rozhodujici je
ptitom limit, jehoz ptipustny expozi¢ni limit je nejnizsi. Slitiny jinych kovii nez Zeleza se
posuzuji po strance prasnosti podle ptipustného expozi¢niho limitu jednotlivych kovi
pritomnych ve slitin€, rozhodujici je pfitom ta slozka slitiny, jejiz ptipustny expozicni limit

cvwr

Tabulka ¢. 4 — Prachy s ptevazné drazdivym ucinkem

faktor PEL. (mg.m?)
textilni prachy

bavina 2,0

len 2,0
konopi 2,0
hedvabi 2,0
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synteticka vldkna textilni

4,0

sisal 6,0
juta 6,0
ZivocisSné prachy

peti 4,0
vina 6,0
srst 6,0
ostatni zivo¢iSné prachy 6,0
rostlinné prachy

mouka 4,0
tabak 4,0
¢aj 4,0
kava zelena 2,0
koteni 2,0
prach obilni 6,0
prach z

- toxickych a vyrazné senzibilizujicich (exotickych) dievin® 1,0
- tvrdych (karcinogennich a senzibilizujicich) dievin® 2,0
- ostatnich (nesenzibilizujicich a nekarcinogennich) dievin 5,0
ostatni rostlinné prachy 6,0
jiné prachy s drazdivym ucinkem

prach dusi¢nanu sodného 6,0
prach z chromu 0,5
prach fenolformaldehydovych pryskyftic 50
prach PVC 50
prach z brouSeni pneumatik 3,0
prach epoxidovych pryskyftic 2,0
prach papiru 6,0
prach polyakrylatovych pryskyfic 5,0
prach polyesterovych pryskyfic 5,0
prach polyethylenu 5,0
prach polypropylenu 5,0
prach polymernich materialt 5,0
prach polystyrenu 5,0
prach sifi¢itanu vapenatého 50
prach sklolaminatti 50
prach $krobu 4,0
kyselina citronova 4,0
prach dievottiskovych a MDF desek 5,0
prach z laminatovych/laminovanych OSB desek 5,0
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Vysvétlivky k tabulce €. 4:
a) Napiiklad: Iroko (chlorophora excelsa), makoré-tfesiiovy mahagon (Tieghemella eckelii),

mansonie (Mansonia altissima), peroba zlutd (Paratecoma peroba), avodiré (Turraenthus
africanus), citronik (Chloroxylon), Indigbo-limba (Terminalia avirensis), zapadni rudy cedr
(Thuja plicata), teak (Tectona grandis).

b) Tvrdymi dfevy se rozumi dievo: bfizy (Betula), buku (Fagus), bilého ofechu (Hikory),

dubu (Quercus), ebenu afrického cejlonského (Diospyros), habru (Carpinus), jasanu
(Fraxinus), javoru (Acer), jilmu (Ulnus), kastanu (Castanes), lipy (Tilia), olse (Alnus),
otfesaku vlasského (Juglans), platanu (Platanus), Svestky (Prunus), topolu (Populus), tfesné
(Prunus), dfeviny botanické skupiny Dalbergia (indicky palisandr, brazilské rizové dievo,
africké cerné dievo a pod.), honduraské rtizové dievo, meranti bilé a rudé (Shorea talurda
acurtisii), wawa (Triplochiton sclerowylon), mahagon africky, senegalsky a pod. (Khaya
ivorensis anthoteca), limba - afara (Terminalia superba), kokosové dievo (Brya ebenus),
aiele  (Canarian  scweinfurtii), andoung (Monopetalanthus heitzii), tola/agba
(Gossweilerodendron balsamiferum), Pau Marfim (Balfourodendron riedelianum).

Pokud se prach tvrdych dfev smisi s dal§imi prachy diev, vztahuje se limitni hodnota na

vSechny prachy diev v této smési.

Tabulka €. 5 — Mineralni vlaknité prachy

faktor

PEL

pocetni koncentrace
(podet respirabilnich vldken, cm™®)

azbestova vlakna vSech azbestu

0,1

7aruvzdorna keramicka vldkna?®

0,3

uméla mineralni vlakna
(napf. ¢ediCova, sklenéna, struskova)

1,0

hmotnostni koncentrace
(mg.m?)

uméla mineralni vlakna *
(vlakna vSech rozméri)

4

Vysvétlivka k tabulce €. 5:

a) splnuji-li kritéria pro klasifikaci podle § 16 odst. 1 pism. a)

Pro uméla minerdlni vldkna musi byt dodrZzeny soucasné ptipustné hodnoty pocetni i

hmotnostni koncentrace.“.

93. V piiloze ¢ 3 &asti A tabulce &. 2 fadek 3 sloupec PELc (mg.m™) se &islo ,,0,025

nahrazuje ¢islem ,,0,005.

94. V prtiloze €. 3 ¢ast C véetn€ nadpisu zni:
LCAST C

Stanoveni koncentrace chemickych faktori a jeji hodnoceni

1. Pi stanoveni koncentrace chemickych faktord a jejim hodnoceni se postupuje podle
ptislusné Ceské technické normy CSN EN 689, CSN EN 482+Al, stanoveni expozice (SE),
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periodicka méfeni (PM) — CSN EN 13936 (833637) Postupy pro méfeni chemickych latek
pritomnych jako smés polétavych ¢astic a par - Pozadavky a metody zkouseni.

2. Pii stanoveni koncentrace na pracovisti S chemickymi faktory se vzdy prednostné
provadi osobni odbér vzorkli ovzdusi vhodnym zafizenim pfipevnénym na téle. Pokud
provadi identické nebo podobné tkony na stejném misté skupina zaméstnancli, u nichz lze
ptedpokladat obdobnou expozici, je mozno provadét reprezentativni odbér pouze na
vybranych zaméstnancich této skupiny.

3. Postup meétfeni musi davat o inhalacni expozici zaméstnance Skodlivinam v
pracovnim ovzdusi reprezentativni vysledky odvozené od Casové vazeného pruméru jejich
koncentraci (kp). Vypocet Casové vazené¢ho priméru koncentraci musi postihnout vSechny
pracovni operace i veSkerou ostatni ¢innost vcetné ptipravnych, udrzbaiskych a tklidovych
praci v pribéhu pracovni doby. Primérnou koncentraci kp se rozumi hodnota vypoctena z
naméfenych koncentraci ki — kn podle vzorce:

kde
k1 — kn je koncentrace v ovzdusi ziskané jednotlivymi odbéry (méfenimi)
t1 — tn je doba trvani jednotlivych odbér (méteni).

3. Odbéry vzorki a méfeni na pevné stanovenych mistech (stacionarni) se mohou
pouzivat, jestlize jejich vysledky umoziiuji zjistit miru inhala¢ni expozice zaméstnance na
pracovisti. Vzorky se musi odebirat ve vySce dychaci zény a v bezprostiedni blizkosti
Zaméstnancul.

4. Vysledek musi byt dostatecné spolehlivy s ohledem na limitni hodnoty latky a udan
ve stejnych jednotkéch.

5. Meze stanovitelnosti musi odpovidat pozadavkiim na hodnoceni vysledkti méteni
(pro porovnani s pfipustnym expozi¢nim limitem nejméné jedné Cctvrtin€ piipustného
expozi¢niho limitu, pro porovnani s nejvyssi pripustnou koncentraci jedné poloviné nejvyssi
ptipustné koncentrace).

Roz3ifena nejistota métfeni pro porovnani s hodnotou piipustného expozi¢niho limitu
nesmi presahovat hodnotu 25 % v rozsahu 0,1 pfipustného expozi¢niho limitu az 3
ptipustného expozi¢niho limitu. Roz8ifena nejistota méteni pro porovnani s hodnotou nejvyssi
pripustné koncentracenesmi piesahovat hodnotu 25 % v rozsahu 0,5 nejvys$si pfipustné
koncentrace az 3 nejvyssi pfipustné koncentrace.

Pro méteni musi byt pouZzity postupy ovéiené v podminkach praxe.

Hodnoceni inhala¢ni expozice

1. Jestlize v pracovnim ovzdusi nelze s jistotou vyloucit pfitomnost jednoho, ¢i vice
faktorit v plynné formé nebo jako aerosolu, musi se zhodnotit jejich koncentrace a zjistit

vSechny skutecnosti, které mohou byt relevantni pro expozici:
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a) latky pouzivané nebo vyrabéné,
b) technicka zatizeni a technologické operace a
¢) Casové¢ a prostorové rozdéleni koncentraci latek.

2. Limitni hodnota pro chemické faktory v pracovnim ovzdusi je dodrzena, jestlize
hodnoceni ukéze, Ze ji koncentrace ve vzduchu dychaci zoény neptekracuje. Pokud jsou
podklady nedostate¢né pro kvalifikované posouzeni, zda jsou limitni hodnoty dodrzeny, musi
byt provedeno dalsi Setfeni a méteni.

3. Jestlize hodnoceni ukaze, Ze:

a) nejsou limitni hodnoty dodrzeny, musi byt zjistény divody, pro které byla limitni hodnota
ptekroCena a musi byt zavedena co nejrychleji odpovidajici opatieni pro népravu situace a
hodnoceni se musi zopakovat,

b) jsou limitni hodnoty dodrzeny, musi se podle potieby v pravidelnych intervalech provadét
naslednd méfeni, aby se potvrdilo, Ze dosavadni situace stdle trvd; ¢im vice se zjiSténa
hodnota blizi hodnoté limitni, tim Castéji se musi méfeni provadet nebo ze

¢) nedochdzi soucasn¢ k podstatnym zménam v podminkdch pracovisté, které by mohly
pravdépodobné vést ke zméné expozice zaméstnance, mlize byt snizena frekvence kontrol
dodrzeni limitni hodnoty méfenim; v takovych piipadech musi byt vSak pravidelné
kontrolovano, zda hodnoceni vedouci k tomuto zavéru je stale jesté pouZzitelné.

4. Jestlize jsou zaméstnanci vystaveni soucasn¢ nebo nasledné vice nez jedné latce,
musi byt tato skute¢nost brana v uvahu pfi hodnoceni zdravotniho rizika, jemuz jsou
vystaveni.*.

95. V piiloze ¢. 4 nadpis zni: ,, Cinnosti, p¥i kterych miize dochazet k expozici olova“.

96. V priiloze €. 4 navesti zni: ,,Jedna se zejména o:*.

97. V priloze ¢. 5 ¢ast A vcetné nadpisu zni:

,CAST A

Piipustné a primérné hygienické limity energetického vydeje pri praci s celkovou
fyzickou zatézi

Tabulka ¢. 1

energeticky vydej jednotky muzi | Zeny
sménovy prumérny MJ 6,8 4,5
sménovy piipustny MJ 8 54
ro¢ni primérny MJ 1600 | 1060
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: . , kd.min 345 | 237
minutovy pripustny

W 575 395
Tabulka ¢. 2 Chlapci
C o . vékova skupina
energeticky vydej jednotky 150716 16 a7 17 17 a7 18
sménovy prumeérny MJ 5,9 6,9 7,9
sménovy piipustny MJ 6,2 7,3 8,5
ro¢ni prumérny MJ 1390 1620 1860
minutovy piousHY kJ.mint 26,4 30 32,4
utovy pripustiy W 440 500 540

Tabulka ¢. 3 Divky

C o . vékova skupina
energeticky vydej jednotky 1527 16 16 a7 17 17 a7 18
sménovy prumeérny MJ 3,7 3,8 4.8
sménovy piipustny MJ 44 4,6 50
roc¢ni pramérny MJ 870 890 1130
minutovy pHipustny kJ.min? 20,9 22,2 22,5

w 350 370 375

Tabulka €. 4 Pripustné hygienické limity pro hodnoty srde¢ni frekvence pri praci
s celkovou fyzickou zatézi

tepll za minutu

pramérma sménova hodnota 102
zvyseni primérné pracovni srde¢ni frekvence nad primérnou 28
vychozi hodnotu o ?)

nejvyssi piipustnd minutova hodnota srdeéni frekvence © 150

Vysvétlivky k tabulce €. 4:

a) hodnota urcend k posouzeni nalezil pfi vySetfeni skupiny osob,

b) pfipustnd hodnota zvySeni primérné pracovni srde¢ni frekvence nad primérnou vychozi
hodnotu, ktera je u zdravych jedincti dlouhodobé tnosna,

vvvvv

Tabulka €. 5 Pripustné hygienické limity pro primeérnou sménovou ¢asové vaZenou
hodnotu % Fmax

pripustné hodnoty v % Fmax pro muZe a Zeny pri praci s prevahou

ptevazné dynamické slozky pievazné statické slozky
celosménove primérné celosménove primérné
30 10

Vysvétlivka k tabulce €. 5:
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Fmax (maximalni svalova sila) je sila, kterou je schopen zaméstnanec dosdhnout pfi
maximalnim volnim usili vynaklddaném konkrétnimi svalovymi skupinami v definované

pracovni poloze.

Statickou slozkou se rozumi zatéz bez pohybu pii svalovém stahu v délce trvani 3 sekund
a vice nebo jako zatéz spojend s pohybem svalovych struktur bez odpoc¢inkovych ¢asi.

Ptevaha statické prace znamena, ze statické ukony jsou provadény v primeérné osmihodinové
sméné po dobu delsi nez 4 hodiny.

Tabulka €. 6 Priimérné hygienické limity pro sménové pocty pohybi ruky a predlokti
s ohledem na vynakladané svalové sily v primérné osmihodinové sméné

% pocet % pocet % pocet % pocet % pocet
Fmax pohybﬁ Fmax pOhybﬁ Fmax pohybﬁ Fmax pohybﬁ Fmax pohybﬁ
0,1-7| 27670 12 16 812 17 12 184 22 9600 27 7945

7,1 27310 | 121 | 16684 | 17,1 | 12118 | 221 9 560 27,1 7917

7,2 26959 [122 | 16557 | 172 | 12053 | 22,2 9520 27,2 7891

7,3 | 26618 | 123 | 16433 |17,3| 11989 | 223 9481 27,3 7 864

74 | 26285 | 124 | 16310 | 174 | 11925 | 224 | 9442 27,4 | 7837

75 | 25961 | 125 | 16190 | 175 | 11862 | 225 9403 27,5 7811

76 | 25645 | 126 | 16071 | 17,6 | 11800 | 226 9 365 27,6 7785

7,7 25337 [12,7| 15954 | 17,7 | 11738 | 22,7 9 326 21,7 7759

78 | 25036 |128 | 15839 | 17,8 | 11677 | 228 9289 27,8 7733

79 | 24743 129 | 15725 | 179 | 11617 | 229 9251 27,9 7707

8 24 457 13 15613 18 11 557 23 9214 28 7682

8,1 24178 | 13,1 | 15503 | 18,1 | 11498 | 231 9177 28,1 7657

8,2 23905 [ 13,2 | 15394 | 18,2 | 11440 | 2372 9140 28,2 7632

8,3 | 23639 |133| 15287 | 18,3 | 11382 | 233 9104 | 283 7607

84 | 23379 |134 | 15182 |184 | 11325 | 234 | 9068 28,4 | 7582

85 | 23124 |135| 15078 | 185 | 11268 | 235 9033 28,5 7 557

86 | 22876 | 136 | 14975 | 18,6 | 11212 | 236 8 997 28,6 7533

8,7 22632 | 13,7 | 14874 | 18,7 | 11157 | 23,7 8 962 28,7 7509

88 | 22395 |138| 14775 |188 | 11102 | 238 8 927 28,8 7484

89 | 22162 | 139 | 14676 |189 | 11047 | 239 8 893 28,9 7461

9 21934 | 14,0 | 14579 19 10 994 24 8 858 29 7437

9,1 21711 | 141 | 14484 | 191 | 10940 | 241 8824 | 291 7413

9,2 21493 [ 14,2 | 14390 | 192 | 10888 | 24,2 8791 29,2 7390

93 | 21279 |143| 14297 | 193 | 10836 | 243 8 757 29,3 7 366

94 | 21070 |144 | 14205 | 194 | 10784 | 244 | 8724 |294 | 7343

95 | 20865 |145| 14114 | 195 | 10733 | 245 8 691 29,5 7320

96 | 20664 | 146 | 14025 | 196 | 10682 | 24,6 8 659 29,6 7297

9,7 20467 | 14,7 | 13937 | 19,7 | 10632 | 24,7 8 626 29,7 7275

98 | 20274 148 | 13849 | 198 | 10582 | 248 8594 | 298 7252

99 | 20084 | 149 | 13764 |199 | 10533 | 249 8 562 29,9 7230

10 19899 | 150 | 13679 20 10 485 25 8 530 30 7207
10,1 | 19716 [151 | 13595 | 20,1 | 10436 | 251 8499
10,2 | 19538 | 152 | 13512 | 20,2 | 10389 | 252 8 468
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10,3 | 19362 | 153 | 13431 | 20,3 | 10341 | 253 8437
10,4 | 19190 [154 | 13350 | 204 | 10294 | 254 8 406
105 19021 | 155 | 13270 | 205 | 10248 | 255 8 376
10,6 | 18855 [ 156 | 13192 | 20,6 | 10202 | 25,6 8 345
10,7 | 18692 | 15,7 | 13114 | 20,7 | 10156 | 257 8 315
108 | 18532 | 158 | 13037 | 20,8 | 10111 | 25,8 8 286
10,9 | 18375 [159 | 12961 | 20,9 | 10067 | 259 8 256

11 18 220 16 12 886 21 10 022 26 8 227
11,1 | 18069 |[16,1 | 12812 | 211 9978 26,1 8197
11,2 | 17920 | 16,2 | 12739 | 2172 9935 26,2 8 169
113 | 17773 [16,3 | 12667 | 213 9892 26,3 8 140
114 | 17629 [16,4 | 12596 |?214 9849 26,4 8111
115 17487 |165| 12525 | 215 9 807 26,5 8 083
116 | 17348 |[166 | 12455 | 21,6 9765 26,6 8 055
11,7 17210 | 16,7 | 12386 | 21,7 9723 26,7 8 027
11,8 | 17076 |168 | 12318 | 218 9682 26,8 7999
119 ] 16943 169 | 12251 | 219 9641 26,9 7972

98. V priloze ¢. 5 ¢ast C vcetné nadpisu zni:

(13
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»CAST C
Hodnoceni pracovnich poloh

1. Pfi hodnoceni polohy trupu se vychazi z polohy patefniho vyristku sedmého kréniho
obratle ahorni hrany velkého chocholiku, které definuji neutralni polohu. Uhly pro
hodnoceni polohy trupu jsou pak vztazeny k vertikalni roving. Uhel mezi rovinou
prochazejici trupem v neutralni poloze a vertikalni rovinou je 4°.

2. Pfi hodnoceni polohy krku ahlavy se vychdzi bud’ zthlu pohledu (pifi poloze trupu
V neutralni poloze), a to z velikosti thlu pod horizontalni rovinou oka, nebo z velikosti
uhlu sklonu hlavy a krku k vertikalni roviné.

3. Pfi hodnoceni hornich koncetin se vychazi ze dvou boda na horni konceting, tj. vnéjsi casti
kli¢éni kosti a loketniho kloubu. Vzpazeni horni koncetiny je definovdna jako uhel, ktery
svird koncetina v pracovni poloze vzhledem Kk neutralni poloze paZe. Neutralni poloha je
poloha koncetiny volné visici podél téla.

1. Hodnoceni polohy trupu:

Obrazek ¢. 1

Tabulka €. 1

NEPRIJATELNA POLOHA

ptedklon trupu vétsi nez 60°

staticka poloha
zaklon trupu bez opory celého téla

58




uklon nebo rotace trupu vétsi nez 30°

piedklon trupu vétsi nez 60° pti frekvenci pohybu vétsi nebo rovno 2/min

dynamicka zéklon trupu bez opory celého t&la pii frekvenci vétsi nebo rovno 2/min
poloha tiklon nebo rotace trupu vétsi nez 30° pfi frekvenci pohybi vétsi nez
2/min
PODMINENE PRIJATELNA POLOHA
o ptedklon trupu v rozmezi 40° — 60° bez opory trupu
staticka poloha | z4k]on trupu s oporou téla
uklon nebo rotace v rozmezi 20° — 30°
predklon trupu vétsi nez 60° pii frekvenci pohybli mensi nebo rovno
dynamicka 2/min
poloha uklon nebo rotace trupu vétsi nez 20° pii frekvenci pohybt mensi nebo

rovno 2/min.
zaklon trupu pii frekvenci pohybt mensi nebo rovno 2/min

2. Hodnoceni polohy hlavy a krku

Obrazek ¢&. 2

Tabulka ¢. 2

. 15°

\""‘ )

\

NEPRIJATELNA POLOHA

staticka poloha

predklon hlavy vétsi nez 30° bez podpory trupu
zaklon hlavy bez podpory celé hlavy
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uklon nebo rotace hlavy vétsi nez 20°

uklon nebo rotace hlavy vétsi nez 20° s frekvenci pohybi vétsi nebo rovno
nez 2/min

dynamicka .
poloha predklon hlavy vétsi nez 30° pii frekvenci pohybt vétsi nebo rovno nez
2/min
zaklon hlavy s frekvenci pohybt vétsi nebo rovno nez 2/min
PODMINENE PRIJATELNA POLOHA
statické poloha predklon hlavy v rozmezi 25° — 30°s podporou trupu
uklon nebo rotace hlavy v rozmezi 15° — 20°
dynamicka predklon hlavy v rozmezi 25° — 30° pii frekvenci pohybti mensi nez 2/min
poloha zaklon hlavy do 15° pfi frekvenci pohybt mensi nez 2/min.

uklon nebo rotace hlavy v rozmezi 15° — 20° s frekvenci mensi nez 2/min.

3. Hodnoceni poloh hornich koncetin

Obrazek ¢. 3
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Obrazek ¢. 3a — polohy zapésti
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Palmarni flexe Ulnarni dukce
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Tabulka ¢. 3

NEPRIJATELNA POLOHA

krajni polohy v loketnim kloubu — flexe, extenze, supinace, pronace
krajni polohy v ramennim kloubu — zapaZeni, zevni rotace, vnitfni
rotace, zvednuté rameno

pfedpaZeni nebo upaZeni paze vétsi nez 70°

zapazeni

prace s rukama nad vyskou ramen

flexe zapésti vetsi nez 50°

extenze zapesti vétsi nez 40°

ulnarni dukce vétsi nez 25°

radialni dukce vétsi nez 20°

staticka poloha

krajni abdukce palce ruky

krajni polohy v loketnim kloubu — flexe, extenze, supinace, pronace s
frekvenci pohybii vétsi nez 2/min

dynamicka poloha
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krajni polohy v ramennim kloubu — flexe, extenze, supinace, pronace s
frekvenci pohybu vétsi nebo rovno 2/min

flexe zapésti vétsi nez 50°,

extenze zapésti vetsi nez 40°,

ulnarni dukce vétsi 25°,

radialni  dukce 20° sfrekvenci pohybu vétsi nebo rovno
2/minptedpazeni a upazeni vétsi nez 70° s frekvenci pohybt vétsi nebo
rovno 2/min

zapazeni vétsi nez 70° s frekvenci pohybu vétsi nebo rovno 2/min
krajni abdukce palce ruky s frekvenci pohybti vétsi nebo rovno 2/min

PODMINENE PRIJATELNA POLOHA

staticka poloha ptedpazeni nebo upazeni v rozmezi 50°— 70°,

krajni polohy v loketnim kloubu — flexe, extenze, supinace, pronace s
frekvenci pohybl mensi nez 2/min

krajni polohy v ramennim kloubu — flexe, extenze, supinace, pronace s
frekvenci pohybd mensi nez 2/min

predpazeni a upazeni vétsi nez 70° s frekvenci pohybt mensi nez 2/min

prace s rukama nad Grovni ramen pfi frekvenci pohybi mensi nez 2/min
zapazeni s frekvenci pohybli mensi nez 2/min

krajni abdukce palce ruky s frekvenci pohybt vétsi 2/min

dynamicka poloha

Poznamka k tabulce €. 3:
Krajni polohy kloubli hornich koncetin jsou polohy, jejichz rozsah se blizi maximélnimu
rozpéti 80 az 100 %.*

4. Hodnoceni poloh dolnich koncetin
Obrazek ¢. 4

Uhel sedu

Flexe kolene
Dorzalni flexe

kotniku

Plantarni flexe kotniku
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Tabulka ¢. 4

NEPRIJATELNE POLOHY

statické polohy

krajni polohy kloubti dolnich koncetin, jejichZ rozsah se blizi maximalnimu
rozpéti:

flexe a extenze kolena

flexe, extenze kycelniho kloubu

dorzalni nebo plantarni flexe v kotniku

vnitini nebo zevni rotace kloubti dolnich koncetin
prace na Spickach
stoj na jedné noze

dynamické
polohy

krajni polohy kloubti dolnich koncetin, jejichZ rozsah se blizi maximalnimu
rozpcti:
flexe a extenze kolena spojena s frekvenci pohybu vétsi nebo rovno 2/min
flexe a extenze kycelniho kloubu spojena s frekvenci pohybi vétsi nebo
rovno 2/min
dorzalni/plantarni flexe v kotniku spojena s frekvenci pohybu vétsi nebo
rovno 2/min
vnitini a zevni rotace kloubil dolnich koncetin spojena s frekvenci pohybli
vétsi nebo rovno 2/min
prace na Spickach spojena s frekvenci pohybu vétsi nebo rovno 2/min

PODMINENE PRIJATELNE POLOHY

dynamické
polohy

krajni polohy kloubti dolnich koncetin, jejichZ rozsah se blizi maximalnimu
rozpcti:
flexe a extenze kolena spojend s frekvenci pohybti mensi nez 2/min.
flexe a extenze kycelniho kloubu spojend s frekvenci pohybli mensi neZ
2/min.
dorzalni/plantarni flexe v kotniku spojena s frekvenci pohybii mensi nez
2/min.
vnitini nebo zevni rotace kloubli dolnich koncetin spojena s frekvenci
pohybti mensi nez 2/min
prace na Spickach spojend s frekvenci pohybil mensi nez 2/min

5. Hodnoceni ostatnich ¢asti téla

Tabulka €. 5

NEPRIJATELNE POLOHY
statické polohy krajni polohy kloubi
dynamické polohy polohy kloubil v rozsahu, ktery se bliZzi maximalnim rozpétim

s frekvenci pohybu vétsi nebo rovno 2/min

PODMINENE PRIJATELNE POLOHY

statické polohy

prace vleze, vklece, v diepu

dynamické polohy

polohy kloubti v rozsahu, ktery se blizi maximalnimu rozpé&ti
s frekvenci pohybt mensi nez 2/min
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Vysvétlivka:

Statickou pracovni polohou se rozumi poloha udrzovana déle nez 4 sekundy podle pfislusné
Seské technické normy CSN EN 1005-4+Al Bezpeénost strojnich zatizeni — Fyzicka
vykonnost ¢lovéka - Cast 4: Hodnoceni pracovnich poloh a pohybtl ve vztahu ke strojnimu
zafizeni.*.

99. Za prilohu ¢. 5 se vklada nova piiloha €. 6, ktera véetné nadpisu zni:
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»PFiloha ¢. 6 k narizeni vlady ¢. 361/2007 Sb.

Tabulka €. 1: Celkové osvétleni vnitiniho prostoru podle zrakové naroc¢nosti

narocnost I())(;:)I;?:;zl;aci Cinitel celkova udrZovana osvétlenost | rovno- oslnéni ba:‘r:zglel)ef:ho oznamk
zrakové &innosti | PO%° denniho osvétleni Em [IX] mérnost denni / um¢lé . s P Y
vzdalenost podani
(piiklad prostoru) PPV=D/d | Dmn[%] | Do[%] | K>0,8 | 0.8>K>0,5 | K<0,5 | Emi/Eo DGP UGR Ra
velmi vysoka mistni prisvétleni
mimotadné prace; nad 1670 3,5 7,0 1000 1500 2 000 0,65 <0,35 16 90 b
“ o az 10 000 Ix
operaéni sal
vysoka
jemné prace; rysovna, | 1000 az 1670 2,5 5,0 500 750 1 000 0,5 0,35az 0,4 19 80 + smérované mistni osvétleni
specialni laboratofe
stiedni
b&zné price; 500 a2 1000 | 1,5 3,0 200 300 500 0,33 0422045 | 22 70 hygienické minimum
kancelate, ucebny,
Iizkovy pokoj
_ mizka 10022500 | 05 1,0 100 150 200 0,2 >0,45 25 | podle potieby | bezpe¢nostni pozadavky
manlpulace, orientace

Uvedené hodnoty celkového osvétleni jsou stanoveny pro trvalou praci na pracovnich mistech, pfi predpokladaném rozsahu Cinitelli odrazu
odraznych ploch (pstropu= 0,6 az 0,8; psen= 0,4 aZ 0,6; ppodiany= 0,1 az 0,3). Pii osvétlovani konkrétniho mista zrakového ukonu se doporucuje
doplnit celkové osvétleni podle potieby mistnim osvétlenim (kombinované osvétleni), s moznosti individualniho smérovani a regulace svétla.

V prostorech, kde je diilezitd dobra vizudlni komunikace, zvIasté v kancelatich, u¢ebnach, zasedacich mistnostech apod., se doporucuje zajistit i

vhodnou prostorovou osvétlenost (napf. stiedni valcova osvétlenost by méla byt Ez > 150 [Ix]; pii stanovené vysce 1,2 m pro sedici osoby) a
kontrolovat jasové pomé&ry v daném vnitfnim prostoru.

Zminéné hodnoty odpovidaji pozadavku na pracovni prostredi podle norem (VJSNVEN 17 037 (Denni osvétleni budov); CSN EN 12464-1 (Svétlo
a osvétleni — Osvétleni pracovnich prostorti — ¢ast 1: Vnitini pracovni prostory; CSN EN 12655 (Svétlo a osvétleni — Zakladni terminy a kritéria
pro stanoveni pozadavkl na osvétleni).

Vevr

zrakového ukonu (napr. maly kriticky detail nebo maly kontrast, popr. sledovani rychlych zmen), i kdyz je zrakovy ukon prerusovan méné
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narocnou cinnosti. Upresnéni konkrétni zrakové ndrocnosti se provadi pomoci ovéreni odpovidajici zrakové zdateze (napr. lze prokdzat
psychologickou odezvou pracovnikii — vhodnymi dotazniky). “.
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100. V priloze €. 10 tabulka €. 2 zni:
»Tabulka ¢. 2

a sprch podle miry zne¢iSténi pri praci

Ukladani pracovnich odévi a poZadavky na pocet umyvadel

. pocet pocet
ulozeni . . . .
, i zaméstnancu | zaméstnanci
druh prace pracovniho . .
. na jedno na jednu
odévu
umyvadlo sprchu
znec€isténi kiize zaméstnance a jeho civilni spole¢né 10 259)
pracovniho odévu pii praci nevznika S pracovnim
zdvojené skiiiky
we o . . (odd¢lené
znecisténi kuze zaméstnance ajeho L,
, . e ukladani 10 15
pracovniho odévu vznika pii praci ,
pracovniho
a civilniho odévu)
tézka fyzicka prace, prace v horkych o
Y ’p i P oo vy zdvojené skiinky
provozech vyrazné znecisténi ktize L
, y . (odd€lené
a pracovniho odévu a chemickymi faktory o
" e ukladani 10 10
(naptiklad alergeny, prachem, mineralnimi ,
. R pracovniho
oleji), prace pti Cinnostech C .
S . s b a civilniho odévu)
epidemiologicky zédvaznych
race s karcinogeny, mutageny a L
P C geny . geny Oddé¢lené¢ Satny
toxickymi pro reprodukci podle § 16, ,
, best , biologickvmi pro pracovni
race s azbestem, prace s biologickymi e
P P BIky a civilni odév 5 5

¢initeli pokud jsou zatfazeny do treti

a ¢tvrté kategorie podle zékona o ochrané

vefejného zdravi'®

(hygienicka
smycka)

Vysvétlivka k ulozeni odévu:

3 Pozadavek na poéet sprch k poétu zaméstnanci, jsou-li zfizeny.

b Pozadavek na pocet sprch k poétu zaméstnanct, jsou-li ziizeny pii ¢innostech

epidemiologicky zavaznych..
CELEX 32017L02398
CELEX 32019L0130

CL I

Zavéreéné ustanoveni

Toto nafizeni bylo ozndmeno v souladu se smérnici Evropského parlamentu a Rady
(EU) 2015/1535 ze dne 9. zafi 2015 o postupu pii poskytovani informaci v oblasti
technickych ptedpist a piedpist pro sluzby informacéni spolecnosti.
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Cl. 111
Udinnost
Toto nafizeni nabyva ucinnosti patnactym dnem po jeho vyhlaseni s vyjimkou ustanoveni
a) ¢l. I bodu 88, které nabyva ucinnosti dnem 17. ledna 2025,
b) ¢L. 1 bodu 89, které nabyva G¢innosti dnem 21. tinora 2023,
c) ¢l. I bodu 90, které nabyva ucinnosti dnem 21. tnora 2026 a

d) ¢l. I bodu 93, které nabyva tc¢innosti dnem 17. ledna 2025.

Predseda vlady:

Ministr zdravotnictvi:
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